
ЦИКЛОГРАММА 

 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2020 жыл қыркүйек айы. Өтпелі тақырып “Менің балабақшам” 

Қыркүйек айы I-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау: 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ және 

т.б.ойындар. 

(тақырыбы және  

мақсаты) 

Дидактикалық ойын 

«Артығын тап» 

 

Дидактикалық ойын   

«Шарлар»  

 

Саусақ ойыны   

«Мен және досым» 

 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің тобым» 

Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу : 

 Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз. 

Ойындар,Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Затты ұста» 

Мақсаты:Достарын

ың іс-

қимылдарындағы 

келісімділікті, 

ұйымшылдықты 

дамыту. 

«Түрлі фигуралар» 

Мақсаты: Пішіндер 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

 

«Менің балабақшам» 

картиналар 

топтамасынан суреттер 

қарастыру.  

Мақсаты: 

балабақшадағы 

достарын сыйлауға, бір 

бірін құрметтеуге 

«Достық» 

Мақсаты: Топ 

болып жұмыс істеу 

дағдыларын 

жетілдіру. 

 

«Қане достар 

қолымыздан ұстайық» 

 Мақсаты:  Балаларды 

басқа адамдардың 

жақындығын сезінуге 

үйрету. 

 



                                  . 

 

тәрбиелеу.  

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 «Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Көп 

қабатты үйлер» 

Мақсаты:Құрылыс 

материалдардан көп 

қабатты үйлер 

құрастыра білуге 

үйрету.құрылыс 

материалдарының 

бөлшектерін дұрыс 

ажыратып, атау. 

«Шығармашылық» 

Сурет  

Тақырыбы: 

«Дәмді алмалар» 

Мақсаты: Балаларға 

сурет салуды үйрету, 

пішіндерді атап, 

ажырата білуге, есте 

сақтау қабілетін 

дамыту, түстерді 

атай білуге үйрету. 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Бау- бақша, 

бақтарда» 

Мақсаты: Балалардың 

сөздік қорын заттың 

сапасы мен құрылымын 

білдіретін сөздермен 

байыту, балалардың 

сөздігіне көкөніспен 

жеміс туралы жалпы 

түсінікті білдіретін сөздер 

енгізу. 

 

Д/о: «Ойыншықты тап» 

Мақсаты: Ойыншықты 

атау және кеңістікті 

бағдарлай отырып табу. 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 

Тақырыбы:«Бір және 

көп сандарды 

салыстыру». 

 Мақсаты:Заттың 

санына қарай  

салыстыра алу 

қабілетін арттыру, бір 

затпен көп затты бір-

біріне айыра білуге, 

санаудың дұрыс тәсілін 

пайдалана отырып, 

затты санау.  

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Атасының ақылы» 

Мақсаты: 

Әңгімені тыңдату, 

үлкен адамның 

айтқан нақыл 

сөздеріне назар 

аудару. Қазақтың 

мақал-мәтеліндегі 

ұлағатты сөздер 

арқылы тәрбиелеу. 

 

 
Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: « Өзім 

туралы білгім 

келеді» 

Мақсаты:Өзі және 

өзінің жағдайы, 

көңіл күйі  туралы 

түсініктерін 

кеңейту. Өзінің 

дене мүшелерінің 

кейбір қызметін 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

Шығармашылық 

Мүсіндеу  

Тақырыбы: « Алма мен 

алмұрт» 

Мақсаты:  

Тапсырманы ұжыммен 

орындауды, үйректің 

басы, мойны, денесінің 

сипаттық пішінін және 

оның прапорциясын бере 

білуді үйрету. 

 

 



 түсінуге үйрету.  

 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

«Жаңбырдан соң жиналған көлшікті бақылау» 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 

қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ:  

Жаңбыр жаңбыр соқпашы 

Ойнайықшы тоқташы 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Қолдар билейді»    
Мақсаты:   Ойын жаттығуы жұптасып орындалады. Міндетті түрде алақандарын бірі-біріне тигізіп тұрады.(Ең күрделі 

нұсқауы-бас бармақпен )алақандарын жұмбай,әр түрлі музыка әуендерімен іс-қимылдар көрсету. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :  

Қошақаны қойдың, 

Қайда қалып қойдың? 

Томпиып тұр  бүйрегің, 



Қай өрістен тойдың. 

 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкеғс 

жеке жұмыс 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің балабақшам» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар 

қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты киіндіру»; 

Ірі құрылыс материалдары- 

мен және 

конструкторлармен  

ойындар. 

 

Ойын – жаттығу 

«Біз бірге 

ойнаймыз»- 

 Балалар бір-бірінің 

қолынан ұстап, музыка 

әуенімен әр түрлі 

бағытта қозғалады,ары 

қарай топ ішінде 

жүгіреді,құстың 

бейнесін іс-

қимылдармен 

көрсетіп,қолды 

шапалақтау нұсқауы 

бойынша,қайта 

шеңберге тұрады. 

Ойын: «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті 

кітапшаларды бояу, 

пазлдар, мозаика 

және т.б. 

 

Сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры және 

т.б. 

 

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

«Күз»(сурет 

қарастыру) 

Мақсаты:қарапай

ым сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Достық  

туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

Мақсаты:қарапай

ым сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. 



Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға 

кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-аналар 

дүкеннен баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, өзін 

қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің балабақшам» 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

 

 

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2020 жыл қыркүйек айы. Өтпелі тақырып “Менің балабақшам” 

Қыркүйек айы IІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Туыстық» саусақ 

ойын жаттығу 

Мақсаты: балалардың 

саусақ маторикасын 

дамыту, ересектің 

айтуы бойынша 

қимылдар жасауға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын  

« Көңілді аңдар» 

Мақсаты:әуенді тыңдай 

отырып, аңдардың 

қимылын жасау. 

 

Дидактикалық ойын   

«Ғажайып қалта» 

ойын-жаттығу 

Мақсаты:ойыншықтарды

ң атын атай білуге 

үйрету, ойыншықтар 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

Саусақ ойыны   

«Түрлі – түсті 

моншақтар» 

дидактикалық ойын  

Мақсаты:балалардың 

саусақ маторикасын 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің балабақшам» 

Мақсаты:Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу   

Добым менің, добым менің, 

Өзің неткен көңілді едің! 

Зымырайсың, қутыңдайысың, 

Бірақ,  менен құтылмайсың! 

 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Ойыншықпен қалай 

ойнаймыз?» 

Қимылды ойындар 

Мақсаты: балаларға 

«Саяхатшы ойыншық» 

Мақсаты: Пішіндер 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

 

Тақырыбы: «Мен 

сияқты жаса» (2-3рет 

қайталау);  

Мақсаты: Үлкендердің 

Тақырыбы: «Әдемі 

ағаштар». 

Мақсаты: Балаларды 

ағаштарды 

Қимылды ойындар :  

Тақырыбы: «Күннің 

көзі мен жаңбыр» (2-

3рет қайталау);  



ойыншықты ауызға 

салмау, ойыншықты  

лақтырмай, 

сындырмай ойнау  

керектігін түсіндіру.   

 

көрсетуі  бойынша 

қимыл жасауға,  

қимылды үйлестірудің 

бастапқы дағдыларын 

қалыптастыруға үйрету 

 

сындырмауға, 

жапырағын жұлмауға, 

әсемдікті сезінуге 

тәрбиелеу.  

 

Мақсаты: 

Үлкендердің ауызша 

берген белгісі 

бойынша қимыл 

жасауға,  бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету.   

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Сурет  

Тақырыбы: 

«Алма бағы» 

Мақсаты: алма 

ағашының суретін 

сала білуге үйрету. 

Алма ағашының 

құрылысына, 

ерекшелігіне сәйкес 

оның бөліктерін, бір-

біріне  қатынасын 

дұрыс бере білуге 

үйрету. 

«Әлеуметтік орта» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Адам 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Қуыршақ 

бізге қонаққа келді» 

Мақсаты: Балалардың 

сөздік қорын заттың 

сапасы мен құрылымын 

білдіретін сөздермен 

байыту, балалардың 

сөздігіне көкөніспен 

жеміс туралы жалпы 

түсінікті білдіретін 

сөздер енгізу. 

 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 

Тақырыбы:«3 және 4 

сандарды салыстыру». 

 Мақсаты:Заттың 

санына қарай  салыстыра 

алу қабілетін арттыру, 

бір затпен көп затты бір-

біріне айыра білуге, 

санаудың дұрыс тәсілін 

пайдалана отырып, затты 

санау.  

 

«Қатынас»  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Кел, 

балалар, оқылық!» 

Мақсаты: қазақтан 

шыққан тұңғыш 

педагог Ы.Алтынсарин 

өмірі мен 

шығармашылығы 

жайлы білімдерін 

қалыптастыру. Өлеңді 

жатқа айтуға үйрету.  

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: « Өзім 

туралы білгім келеді» 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Шығармашылық 

Жапсыру  

Тақырыбы: 

«Ыдыстағы жеміс-

жидектер» 

Мақсаты:  

күзде пісетін жеміс 

жидектер туралы 

түсінік беру. 

Жемістермен 

жидектерді салыстыру 

арқылы пішініндегі 

айырмашылықты 

анықтау. 

 

 



тіршілік -иесі» 

Мақсаты: өзінің 

адам әлемінің өкілі 

ретіндегі алғашқы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Адамдардың бір-

біріне ұқсайтындығы 

мен айырмашылы-

ғын сыртқы 

белгілеріне қарап 

ажырата білуге 

үйрету. 

Мақсаты:Өзі және 

өзінің жағдайы, көңіл 

күйі  туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Өзінің дене 

мүшелерінің кейбір 

қызметін түсінуге 

үйрету.  

 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.  

Бақылау: «Гүлзардағы гүлдерді бақылау» 

Мақсаты: Балалардың қоршаған ортаға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу, әсемдікті сезінуге, қамқорлыққа үйрету. 

 Беседкада отырып әңгімелесу. (тыныштық аймағы)  

Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

«Күннің сәулесі шықты» дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Күн туралы түсінігін кеңейту,  «Ыстық», «Терледім», «Көлеңкеге тығылайық» сөздерінің мағынасына қарай 

қимыл жасауға үйрету. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Денсаулық жолымен жүру. 



Сергіту гимнастикасы. 

Көзге арналған жаттығулар. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

«Көңілді қаламдар» 

дидактикалық ойын:  

Мақсаты:  

Балаларды 

бояулардың түстерін 

эмоциялы 

қабылдауға, қаламмен 

қағазға сурет салуға 

үйрету. 

«Аңдарды табайық» 

дидактикалық ойын:  

Мақсаты: Суреттегі 

жануарлардың 

ерекшеліктерін, іс-

қимылдарын, дыбысын  

ажыратуға және сала 

білуге үйретуді 

жалғастыру. 

 

«Күннің сәулесі 

шықты» дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: Күн туралы 

түсінігін кеңейту,  

«Ыстық», «Терледім», 

«Көлеңкеге тығылайық» 

сөздерінің мағынасына 

қарай қимыл жасауға 

үйрету. 

«Бөпешім қонаққа 

келді» дидактикалық 

ойын:  

Мақсаты: Балаларды 

дене мүшелерін көрсете 

отырып,атай білуге 

үйрету. 

 

«Қорбаңдаған аю» 

дидактикалық ойын:  

Мақсаты: Аю туралы 

түсінік беру, аю 

образына кіру, 

жүрісін салу, ойын 

ойнау арқылы 

қызығушылығын 

дамыту. 

«Үлкен сақиналар 

ды тұғырға кигіз»  

дидактикалық ойын 

 Мақсаты:ойыншық 

тармен қарапайым 

әрекет 

 ете білуге  

үйрету. 

«Кішкентай 

сақиналарды  

тұғырға кигіз»  

дидактикалық ойын 

 Мақсаты:ойыншық 

тармен қарапайым  

әрекет ете білуге  

үйрету 

 

«Мүсіндеп үйренеміз»  

ойын тапсырма 

Мақсаты: мүсіндеу 

тәсілдерін үйрету. 

«Әуе шарлары» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: түстерді 

танып ажыратуға 

баулу. 

Күшік «аф-аф» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: «Суретті 

тап»,«Ой,жоқ»  

сөйлемдері арқылы 

ойынға қызығушылық 

тарын арттыру. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 



Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 

мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 

баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, 

өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің отбасым 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

 

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                         

ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2020 жыл қыркүйек айы. Өтпелі тақырып “Менің балабақшам” 

Қыркүйек айы IІІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б.ойындар. 

( тақырыбы және  

мақсаты) 

Дидактикалық ойын  
«Анасын тап» 

 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

 

Саусақ ойыны   

«Бақшадағы қызанақ 

пен қияр» 

 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің 

ойыншықтарым» 

Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу   

Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз 

Ойындар,Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Кемпірқосақ 

түстері» ойыны 

 

«Саяхатшы ойыншық» 

Мақсаты: Пішіндер 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

«Менің тәрбиешім» 

картиналар 

топтамасынан 

суреттер қарастыру.  

Балабақша 

апайларына көмектесу  

туралы әңгімелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Сыңарын тап» 

 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 «Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Кітапша» 

Мақсаты: Жолақ 

қағаздардан кітапша 

жасай алуға, 

қағазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 

«Шығармашылық» 

Сурет  

Тақырыбы: 

«Жолақтағы ою 

элементтері» 

Мақсаты: Сәндік 

қолданбалы өнер 

түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру. Ұлттық 

сәндік қолданбалы 

өнерге деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Ит және 

оның кішкентай 

күшіктері» 

Мақсаты: Балаларды 

берілген тақырып 

бойына ертегіні ойлап 

табуға, онда бірнеше 

кейіпкерлердің ролін 

көркемдеп сипаттай 

білуге үйрету. 

 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 

Тақырыбы:«Сан мен 

заттың арасындағы 

сәйкестікті табу». 

 Мақсаты: Заттар 

шамасы бойынша 

әртүрлі болатындығы 

жайлы түсінік беру. 

«Қанша?» «Қаншасы 

қалды?» сұрақтарына 

жауап беруге үйрету. 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Қасқыр мен ит» 

ертегісі. 

Мақсаты: Ертегі 

сюжеттері бойынша 

ертегіні драмалау. 

Ертегі желісін ретімен 

орындау. 

Таныс сюжеттер 

бойынша ертегілерді 

драмалау дағдыларын 

қалыптастыру.  

 
Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Менің 

отбасым» 

Мақсаты: Балаларды 

өзінің отбасы ,жақсы 

көретін адамдары, 

олардың жақсылығы 

мен қайырымдылығы 

туралы әңгімелеуге 

ынталандыру.  

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

Шығармашылық 

Мүсіндеу  

Тақырыбы: 

«Бақшадағы қияр 

мен қызанат» 

Мақсаты:  

Өз жұмысын 

жоспарлауға және 

бастаған істі 

аяқтауға үйретуді 

жалғастыру. 

Ермексазбен жұмыс 

істеу барысында 

қажетті 

бұйымдардың 

атауын бекіту.  

 

 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 



балаларды әрекет етуге ынталандыру. Балалардың серуенге қызығушылығын  туғызу:  

 Бақылау: «Ойын алаңын бақылау 

Мақсаты: Балаларды ойын алаңымен, ондағы ойын құрылғылармен таныстыру. 

 Беседкада отырып әңгімелесу. (тыныштық аймағы)  

«Аңдарды табайық» дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Суреттегі жануарлардың ерекшеліктерін, іс-қимылдарын, дыбысын  ажыратуға және сала білуге үйретуді 

жалғастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкеғс 

жеке жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар 

қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 

материалдарымен және  

конструкторлармен  

ойындар. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты 

жуындыр» 

 

Ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 

және т.б. 

 

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

«Күз келбет» 

Мақсаты:қарапайы

м сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Шым 

қалам» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Шеңбер бойымен»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту. 



Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 

мысалы:«Балаңыз сізді 

тыңдай ма?» 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Мысығым 

менің»тақырыбына 

көрме ұйымдастыру.  

 

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2021 жыл қыркүйек айы. Өтпелі тақырып “Менің балабақшам” 

Қыркүйек айы IV-апта 

 4-апта 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б.ойындар. 

( тақырыбы және  

мақсаты) 

Дидактикалық ойын 

«Бауда әлде 

бақшада?» 

 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

 

Саусақ ойыны   

«Бақшадағы қызанақ 

пен қияр» 

 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің балабақшам» 

Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу  Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Ойын«Кімнің 

заттары?» 
Мақсаты:Балабақша 

заттарын анықтау 

Дидактикалық 

ойын«Не қалай 

дыбыстады? 

Отбасы мүшелерін ата. 

 

Дидактикалық ойын 

«Тыныштық» 

 

 

Балалармен бүгінгі 

күн қалай өтуде 

әңгіме 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Сурет  

Тақырыбы: 

«Табиғат аясында» 

Мақсаты: Көрініс, 

көкжиек, кеңістік 

туралы түсініктерін 

бкіту. Жыл 

бойындағы 

жұмыстарының 

нәтижесіне баға 

беру.  

 «Әлеуметтік орта» 

Экология негіздері 

Тақырыбы: 

«Жаздық киімдер» 

Мақсаты: Жаздық 

киімінің 

айырмашылығын 

байқап айтып беруге, 

маусымдық 

өзгерістерді 

байқауға үйрету.  

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «О» 

және «Ө» дыбыстары» 

Мақсаты: «О»  және 

«Ө» дыбыстарын 

салыстыра отырып, 

айтылу артикуляция- 

сымен таныстыру. 

Сөз, буын арасында 

дұрыс айтуға 

жаттықтыру. Өз 

достарын тыңдай 

білуге тәрбиелеу. 

  

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары бойынша 

 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым математика 

Тақырыбы: «Үлгі 

бойынша санау, сандарды 

салыстыру»  

Мақсаты: Кеңістіктегі 

қарым-қатынастар туралы 

түсінік қалыптастыру. 

  

«Қатынас»  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Біздің 

балабақшада» 

Мақсаты:  Достыққа, 

татулыққа, 

бауырмашыл болып 

өсуге үйрету. Өзара 

татулық сезімдерін 

дамыту. 

  

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Менің 

отбасым» 

Мақсаты: Балаларды 

өзінің отбасы ,жақсы 

көретін адамдары, 

олардың жақсылығы 

мен қайырымдылығы 

туралы әңгімелеуге 

ынталандыру. 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Шығармашылық 

Жапсыру  

Тақырыбы: 

«Камзол мен 

тақияны 

әшекелейміз» 

Мақсаты: 

Қазақтың ұлттық 

киімі атауларын 

ажыратуды үйрету. 

Қайшымен және 

желіммен жұмыс 

істеу дағдыларын 

меңгерту және 

бекіту.  

 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 



Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 

қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкеғс жеке 

жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

және  

конструкторлармен  

ойындар. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты жуындыр»;  

Альбомдар,сюжетті 

картиналар қарастыру,  

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

ойындар. 

 

Ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 

және т.б. 

 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

«Кірпі»(сурет 

   Әңгіме құрастыру 

«Атамның ақылдары» 

Мақсаты: баланың 

Дидактикалық ойын 

«Секіргіш доп»  

Мақсаты: баланың сөздік 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 



қарастыру) 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

сөздік қорын 

туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі. Балалар отбасында өздері  

не істей алатындары 

туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің отбасым 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2020 жыл қазан айы. Өтпелі тақырып “Менің отбасым” 

Қазан айы I-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау: 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Біз   өсеміз» ертеңгілік 

шеңбері. 

Балабақшада қызмет 

істейтін апайларға құрмет 

көрсетіп, топта тазалық 

сақтай білу әдептілік дағ-

дыларын қалыптастыру. 

 

« Сәлеметсіңдер  ме, 

достар!»  ертеңгілік 

шеңбері. 

Балалардың  балабақ- 

шадағы  достарына 

деген ыстық сезімдерін 

арттыру.  

Дидактикалық ойын   

«Шарлар»  

 

Саусақ ойыны   

«Менің отбасым» 

 

 

«Біз  біргеміз!» 

ертеңгілік шеңбері. 

Балабақшада қызмет 

істейтін апайларға 

құрмет көрсетіп, топта 
тазалық сақтай білу 

әдептілік дағ-дыларын  

қалыптастыру. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу : 

 Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз. 

Ойындар,Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Саусақ ойыны 
Саңырауқұлақ 

расында 

Естімей ме құлағың? 

Шуласақ та  қанша  

Кірпі 
Момақаным  алайда 

Тікенім  көп  абайла 

Кіріп  кетсе  қолыңа 

Өкпелеме,  жарай ма? 

Жаңбыр 

Бұлт қабағын  түйіп ап 

Бүркеп алды аспанды 

Тырс-тырс, тырсылдап 

Құлпы 

Ілген  есік  сыртына  

Ұқсйды ма құлпыға? 

Ашқың  келсе аямай 

Доп 

Айналдырғын  добыңды 

Қытықтасын  қолыңды 

Енді  көтер  партадан 



біз, 

Меңірейіп  тұрасың  

                                  . 

 

Жаңбыр жауа бастады  

  

Қатты  тартып  

жұлқыла  

Жаса  солай  қайтадан  

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 «Таным» 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Жиhаз» 

Мақсаты: жихаз 

жайлы білімдерін 

кеңейту, жихаздың 

түрлерімен, оның 

пайдасы туралы 

мағлұмат беру. 

 

«Шығармашылық» 

Сурет  
Тақырыбы:«Үйдің 

суретін саламыз» 

Мақсаты:  Балаларға 

сурет салуды үйрету, 

пішіндерді атап, 

ажырата білуге, есте 

сақтау қабілетін 

дамыту, түстерді атай 

білуге үйрету. 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Қуыршақ 

Әйгермнің туған күні» 

Мақсаты:  

Еңбек туралы білімдерін 

кеңейту. Өз тәжірбиесін 

әңгімелей білу қабілетін 

дамыту, баланың зейінін 

дамыту. 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы: «1 цифры 

және санымен танысу.» 

Мақсаты: 

 Цифрды заттың санымен 

сәйкестендіруге үйрету 

кеңістіктегі қарым-

қатынастар туралы 

түсінігін бекіту. 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Отбасындағы 

сыйластық» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін дұрыс 

атауға, сәлемдесіп, 

қостасуға 

үйрету.Әңгімелеп 

беруге, диалог 

сөздерді мәнеріне 

келтіре айта білуге 

дағдыландыру. 

Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Саябақ

қа саяхат» 

Мақсаты:  

Ағаштардың діңін, 

жапырақтарын, 

бұтақтарын ажырата 

білу. Өсімдіктер 

түрлерін қалқан 

жапырақтары, 

бұталар. Шөптесін 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Шығармашылық 
Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Кірпінің 

жанұясы» 

Мақсаты: Жануарлардың 

жанұясы туралы мағлұмат 

беру. Ермексазды алақан 

арасына және жазықтықта 

домалақтау арқылы кірпіні 

мүсіндеуді үйрету. 

 

 



 өсімдіктер 

түрлерімен 

таныстыру.  

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

«Жаңбырдан соң жиналған көлшікті бақылау» 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 

қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ:  

Жаңбыр жаңбыр соқпашы 

Ойнайықшы тоқташы 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Картотека №10 

Күзгі  өрмектің  ұшуын бақылау 

Мақсаты: жәндіктердің  қоршаған ортаға бейімделуі туралы  нақты  ұғымдар  беру 

Қимылды  ойын: 

«Секіріп  түс  те,  бұрыл» 

Мақсаты: Қимыл  жасай алуын  дамыту 

Еңбек: Ағаштардың  түбін қопсыту 

 Балалардың дербес ойындары 

 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :  

Қошақаны қойдың, 

Қайда қалып қойдың? 

Томпиып тұр  бүйрегің, 

Қай өрістен тойдың. 

 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкеғс 

жеке жұмыс 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар 

қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты киіндіру»; 

Ірі құрылыс материалдары- 

мен және 

конструкторлармен  

ойындар. 

 

Ойын – жаттығу 

«Біз бірге 

ойнаймыз»- 

  

Ойын: «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті 

кітапшаларды бояу, 

пазлдар, мозаика 

және т.б. 

 

Сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры және 

т.б. 

 

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

«Күз»(сурет 

қарастыру) 

Мақсаты:қарапай

ым сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Достық  

туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

Мақсаты:қарапай

ым сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 



Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға 

кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 

мысалы:«Егер ата-аналар 

дүкеннен баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, өзін 

қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің балабақшам» 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

 

 

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
 2020 жыл қазан айы. Өтпелі тақырып “Менің отбасым” 

Қазан айы IІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Туыстық» саусақ 

ойын жаттығу 

Мақсаты: балалардың 

саусақ маторикасын 

дамыту, ересектің 

айтуы бойынша 

қимылдар жасауға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын  

« Көңілді аңдар» 

Мақсаты:әуенді тыңдай 

отырып, аңдардың 

қимылын жасау. 

 

Дидактикалық ойын   

«Ғажайып қалта» 

ойын-жаттығу 

Мақсаты:ойыншықтарды

ң атын атай білуге 

үйрету, ойыншықтар 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

Саусақ ойыны   

«Түрлі – түсті 

моншақтар» 

дидактикалық ойын  

Мақсаты:балалардың 

саусақ маторикасын 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің балабақшам» 

Мақсаты:Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу   

Добым менің, добым менің, 

Өзің неткен көңілді едің! 

Зымырайсың, қутыңдайысың, 

Бірақ,  менен құтылмайсың! 

 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Ойыншықпен қалай 

ойнаймыз?» 

«Саяхатшы ойыншық» 

Мақсаты: Пішіндер 

Тақырыбы: «Мен 

сияқты жаса» (2-3рет 

Тақырыбы: «Әдемі 

ағаштар». 

Қимылды ойындар :  

Тақырыбы: «Күннің 



Қимылды ойындар 

Мақсаты: балаларға 

ойыншықты ауызға 

салмау, ойыншықты  

лақтырмай, 

сындырмай ойнау  

керектігін түсіндіру.   

 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

 

қайталау);  

Мақсаты: Үлкендердің 

көрсетуі  бойынша 

қимыл жасауға,  

қимылды үйлестірудің 

бастапқы дағдыларын 

қалыптастыруға үйрету 

 

Мақсаты: Балаларды 

ағаштарды 

сындырмауға, 

жапырағын жұлмауға, 

әсемдікті сезінуге 

тәрбиелеу.  

 

көзі мен жаңбыр» (2-

3рет қайталау);  

Мақсаты: 

Үлкендердің ауызша 

берген белгісі 

бойынша қимыл 

жасауға,  бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету.   

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 
Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Үлкен және 

кішкентай сәбіз» 

Мақсаты:  

Сәбіздің суретін сала 

білуге үйрету. 

Балалардың сопақша 

пішініне бейне жасау. 

 «Әлеуметтік орта» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қоршаған ортамен 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ертегіге 

қонаққа барамыз» 

Мақсаты:  

Ертегіні тыңдай білуге, 

оны мазмұндауды 

үйретуді жалғастыру. 

Кейіпкерлерді сөйлесуін 

көркем түрде қолдану 

арқылы ертегінің ішкі 

сырын айтылу керек, ой 

түйсігін баяндай білуге 

үйрету. 

 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы:  

«1 цифры мен саны 

туралы өткенді 

пысықтау» 

Мақсаты: 

1  цифрларын заттың 

санымен сәйкестендіруді 

жалғастыру.  

 

«Қатынас»  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ата мен 

әженің ауылына 

саяхат» 

Мақсаты:ата мен әженің 

әңгімесін тыңдау мен 

адамдардың сезімі мен 

қарым-қатынасын көріп, 

қайталап көрсетуді 

қалыптастыру. 

Түрлі эмоцияларды 

білдіру үшін 

интонациямен 

дыбыстау. 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

Таным 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Шығармашылық 
Жапсыру 

Тақырыбы:  

«Шалғындағы 

саңырауқұлақ» 

Мақсаты:Саңырауқұлақ 

туралы түсінік беру. 

Тіктөртбұрыштан 

дөңгелек қию тәсілін 

және жабыстыру 

ережесін, табиғатты 

аялауға тәрбиелеу. 

 

 



таныстыру  

Тақырыбы: 

«Менің отбасым» 

Мақсаты: балалардың 
өзінің отбасы, жақсы 

көретін адамдары, 

олардың жақсылығы 

мен қайырымдылығы, 
қызметтері  мен 

қарым-қатынасы 

туралы айту  

Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Саябаққа 

саяхат» 

Мақсаты:  

Ағаштардың діңін, 

жапырақтарын, 

бұтақтарын ажырата 

білу. Өсімдіктер 

түрлерін қалқан 

жапырақтары, бұталар. 

Шөптесін өсімдіктер 

түрлерімен таныстыру. 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.  

Бақылау: «Гүлзардағы гүлдерді бақылау» 

Мақсаты: Балалардың қоршаған ортаға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу, әсемдікті сезінуге, қамқорлыққа үйрету. 

 Беседкада отырып әңгімелесу. (тыныштық аймағы)  

Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

«Күннің сәулесі шықты» дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Күн туралы түсінігін кеңейту,  «Ыстық», «Терледім», «Көлеңкеге тығылайық» сөздерінің мағынасына қарай 

қимыл жасауға үйрету. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Денсаулық жолымен жүру. 



Сергіту гимнастикасы. 

Көзге арналған жаттығулар. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

«Көңілді қаламдар» 

дидактикалық ойын:  

Мақсаты:  

Балаларды 

бояулардың түстерін 

эмоциялы 

қабылдауға, қаламмен 

қағазға сурет салуға 

үйрету. 

«Аңдарды табайық» 

дидактикалық ойын:  

Мақсаты: Суреттегі 

жануарлардың 

ерекшеліктерін, іс-

қимылдарын, дыбысын  

ажыратуға және сала 

білуге үйретуді 

жалғастыру. 

 

«Күннің сәулесі 

шықты» дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: Күн туралы 

түсінігін кеңейту,  

«Ыстық», «Терледім», 

«Көлеңкеге тығылайық» 

сөздерінің мағынасына 

қарай қимыл жасауға 

үйрету. 

«Бөпешім қонаққа 

келді» дидактикалық 

ойын:  

Мақсаты: Балаларды 

дене мүшелерін көрсете 

отырып,атай білуге 

үйрету. 

 

«Қорбаңдаған аю» 

дидактикалық ойын:  

Мақсаты: Аю туралы 

түсінік беру, аю 

образына кіру, 

жүрісін салу, ойын 

ойнау арқылы 

қызығушылығын 

дамыту. 

«Үлкен сақиналар 

ды тұғырға кигіз»  

дидактикалық ойын 

 Мақсаты:ойыншық 

тармен қарапайым 

әрекет 

 ете білуге  

үйрету. 

«Кішкентай 

сақиналарды  

тұғырға кигіз»  

дидактикалық ойын 

 Мақсаты:ойыншық 

тармен қарапайым  

әрекет ете білуге  

үйрету 

 

«Мүсіндеп үйренеміз»  

ойын тапсырма 

Мақсаты: мүсіндеу 

тәсілдерін үйрету. 

«Әуе шарлары» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: түстерді 

танып ажыратуға 

баулу. 

Күшік «аф-аф» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: «Суретті 

тап»,«Ой,жоқ»  

сөйлемдері арқылы 

ойынға қызығушылық 

тарын арттыру. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 



Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 

мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 

баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, 

өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің отбасым 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

 

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                         

ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2020 жыл қазан айы. Өтпелі тақырып “Менің отбасым” 

Қазан айы IІІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б.ойындар. 

( тақырыбы және  

мақсаты) 

Дидактикалық ойын  
«Анасын тап» 

 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

 

Саусақ ойыны   

«Бақшадағы қызанақ 

пен қияр» 

 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің 

ойыншықтарым» 

Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу   

Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз 

Ойындар,Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Кемпірқосақ 

түстері» ойыны 

 

«Саяхатшы ойыншық» 

Мақсаты: Пішіндер 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

«Менің тәрбиешім» 

картиналар 

топтамасынан 

суреттер қарастыру.  

Балабақша 

апайларына көмектесу  

туралы әңгімелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Сыңарын тап» 

 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 «Таным» 
Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Теледидар» 

Мақсаты: тұрмыстық 

заттарды қайталай 

отырып, теледидар 

жайлы білімдерін 

кеңейту. 

 

«Шығармашылық» 
Сурет салу  

Тақырыбы:  

«Қандай заттың 

пішіні дөңгелекке 

ұқсайды» 

Мақсаты: Сәндік 

қолданбалы өнер 

түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру. Ұлттық 

сәндік қолданбалы 

өнерге деген 

қызығушылығын 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Көжекпен 

ойнайық» 

Мақсаты: Балаларды 

берілген тақырып бойына 

ертегіні ойлап табуға, онда 

бірнеше кейіпкерлердің 

ролін көркемдеп сипаттай 

білуге үйрету. 

 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы: «2 цифр 

және сонымен танысу» 

Мақсаты:  

Әртүрлі ара- 

қашықтықта орналасқан 

екі топтағы заттарды 

салыстыруды үйрету. 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ойдан 

шыққан әңгіме» 

Мақсаты: Достыққа, 

татулыққа, бауырмашыл 

болып өсуге үйрету. 

Өзара татулық 

сезімдерін дамыту. 

 
Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Қош 

келдің алтын күз» 

Мақсаты:  

Табиғат құбылыстарын 

бақылау. Күз 

айларының қасиеттері 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

  

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

Шығармашылық 
Мүсіндеу. 

Тақырыбы: 

«Жолдағы кірпі» 

Мақсаты: Өз жұмысын 

жоспарлауға және 

бастаған істі аяқтауға 

үйретуді жалғастыру. 

Ермексазбен жұмыс 

істеу барысында 

қажетті бұйымдардың 

атауын бекіту.  

 

 



арттыру. 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру. Балалардың серуенге қызығушылығын  туғызу:  

 Бақылау: «Ойын алаңын бақылау 

Мақсаты: Балаларды ойын алаңымен, ондағы ойын құрылғылармен таныстыру. 

 Беседкада отырып әңгімелесу. (тыныштық аймағы)  

«Аңдарды табайық» дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Суреттегі жануарлардың ерекшеліктерін, іс-қимылдарын, дыбысын  ажыратуға және сала білуге үйретуді 

жалғастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар 

қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 

материалдарымен және  

конструкторлармен  

ойындар. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты 

жуындыр» 

 

Ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 

және т.б. 

 



картасына сәйкеғс 

жеке жұмыс 

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

«Күз келбет» 

Мақсаты:қарапайы

м сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Шым 

қалам» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Шеңбер бойымен»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту. 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 

мысалы:«Балаңыз сізді 

тыңдай ма?» 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Мысығым 

менің»тақырыбына 

көрме ұйымдастыру.  

 

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2020 жыл қазан айы. Өтпелі тақырып “Менің отбасым” 

Қазан айы IV-апта 

  

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б.ойындар. 

( тақырыбы және  

мақсаты) 

Дидактикалық ойын 

«Бауда әлде 

бақшада?» 

 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

 

Саусақ ойыны   

«Бақшадағы қызанақ 

пен қияр» 

 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің балабақшам» 

Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу  Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Ойын«Кімнің 

заттары?» 
Мақсаты:Балабақша 

заттарын анықтау 

Дидактикалық 

ойын«Не қалай 

дыбыстады? 

Отбасы мүшелерін ата. 

 

Дидактикалық ойын 

«Тыныштық» 

 

 

Балалармен бүгінгі 

күн қалай өтуде 

әңгіме 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 
Сурет салу 

Тақырыбы: «Күз 

бейнесі» 

Мақсаты:Көрініс, 

көкжиек, кеңістік 

туралы түсініктерін 

бкіту. Жыл бойындағы 

жұмыстарының 

нәтижесіне баға беру.  

 

«Әлеуметтік орта» 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:  

«Біздің қасымызда не 

тұрады?» 

Мақсаты: балаларды 

үй жануарларымен 

таныстыру. Олардың 

пайдалары туралы 

білімдерін кеңейту. 

  

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Жаз, күз» 

дыбыстары» 

Мақсаты: балаларды 

хабарлы сөйлемді 

қолдана отырып, сурет 

мазмұнына қарай әңгіме 

құрауға үйрету. 

  

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары бойынша 

 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым математика 
Тақырыбы: «2 цифры және 

саны туралы өткенді 

пысықтау» 

Мақсаты: цифрды заттың 

санымен сәйкестендіруді 

үйрету. Таныс заттарды 

көлеміне , ұзындығына 

қарай салыстыру. 

  

«Қатынас»  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Қасқыр 

мен жеті лақ» ертегісі 

Мақсаты: ертегі 

сюжеттері бойынша 

ертегіні драмалау. 

Ертегі желісін ретімен 

орындау 

Таныс сюжеттер 

бойынша ертегілерді 

драмалау дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Қош 

келдің алтын күз» 

Мақсаты:  

Табиғат құбылыстарын 

бақылау. Күз 

айларының қасиеттері 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Шығармашылық 
Жапсыру 

Тақырыбы: «Біз үй 

саламыз» 

Мақсаты:Геометриялы

қ фигураларды қиюға 

және олардан қалаған 

нысандарын 

құрастыруды үйрету. 

  

 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 



әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 

қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкеғс жеке 

жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

және  

конструкторлармен  

ойындар. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты жуындыр»;  

Альбомдар,сюжетті 

картиналар қарастыру,  

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

ойындар. 

 

Ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 

және т.б. 

 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

   Әңгіме құрастыру 

«Атамның ақылдары» 

Дидактикалық ойын 

«Секіргіш доп»  

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   



«Кірпі»(сурет 

қарастыру) 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын 

туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі. Балалар отбасында өздері  

не істей алатындары 

туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің отбасым 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2021 жыл қараша айы. Өтпелі тақырып “Дені саудың-жаны сау” 

Қараша айы I-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау: 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Біз   өсеміз» ертеңгілік 

шеңбері. 

Балабақшада қызмет 

істейтін апайларға құрмет 

көрсетіп, топта тазалық 

сақтай білу әдептілік дағ-

дыларын қалыптастыру. 

 

« Сәлеметсіңдер  ме, 

достар!»  ертеңгілік 

шеңбері. 

Балалардың  балабақ- 

шадағы  достарына 

деген ыстық сезімдерін 

арттыру.  

Дидактикалық ойын   

«Шарлар»  

 

Саусақ ойыны   

«Менің отбасым» 

 

 

«Біз  біргеміз!» 

ертеңгілік шеңбері. 

Балабақшада қызмет 

істейтін апайларға 

құрмет көрсетіп, топта 
тазалық сақтай білу 

әдептілік дағ-дыларын  

қалыптастыру. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу : 

 Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз. 

Ойындар,Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Саусақ ойыны 
Саңырауқұлақ 

расында 

Естімей ме құлағың? 

Шуласақ та  қанша  

Кірпі 
Момақаным  алайда 

Тікенім  көп  абайла 

Кіріп  кетсе  қолыңа 

Өкпелеме,  жарай ма? 

Жаңбыр 

Бұлт қабағын  түйіп ап 

Бүркеп алды аспанды 

Тырс-тырс, тырсылдап 

Құлпы 

Ілген  есік  сыртына  

Ұқсйды ма құлпыға? 

Ашқың  келсе аямай 

Доп 

Айналдырғын  добыңды 

Қытықтасын  қолыңды 

Енді  көтер  партадан 



біз, 

Меңірейіп  тұрасың  

                                  . 

 

Жаңбыр жауа бастады  

  

Қатты  тартып  

жұлқыла  

Жаса  солай  қайтадан  

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 «Таным» 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Жүзім» 

Мақсаты: 

Қағазбен жұмфс 

жасауға үйрету. 

Қағазды умаждау 

арқылы жүзімді жасай 

алуға дағдыландыру. 

 

«Шығармашылық» 

Сурет  
Тақырыбы: «Күннің 

мол шуағы» 

Мақсаты:  

Балалардың  жылы 

түстер реңктерімен 

таныстыру, әрбір 

түстің  қандай мінез 

құлықты,  көңіл күйді 

білдіретін, түсті 

бейнелейтінін заттың 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «З және С 

дыбыстары» 

Мақсаты:  

Балаларға З және С 

дыбыстарының дұрыс 

жазылуын көрсету. 

Барлық дауысты және 

дауыссыздың анық, таза әрі 

түсінікті айта білуге үйрету. 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы: «3 цифры 

мен танысу» 

Мақсаты:Цифрды заттың 

санымен сәйкестендіруге 

үйрету кеңістіктегі 

қарым-қатынастар туралы 

түсінігін бекіту. 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Атасының ақылы» 

Мақсаты:  

Шығарманы оқып 

беру арқылы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Әңгімелеп беруге, 

диалог сөздерді 

мәнеріне келтіре айта 

білуге 

дағдыландыру. 

Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Ағаштар әлемі» 

Мақсаты:  

Ағаштардың 

бұталардан 

айырмашылығын 

білу. Балабақша 

ауласында өсетін 

ағаштарды тану, 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Шығармашылық 
Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Әдемі 

торғай» 

Мақсаты:  

Құстың бөлшектерін 

дайындап, бөлшектерді бір 

бірімен біріктіре алуды 

үйрету, құстар туралы 

білімдерін кеңейту. 

 



сипатына қарай 

қолдану керек екенін 

түсіндіру негізінде 

тәрбиелеу. 

 

күтім жасай білу. 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

«Жаңбырдан соң жиналған көлшікті бақылау» 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 

қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ:  

Жаңбыр жаңбыр соқпашы 

Ойнайықшы тоқташы 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Картотека №10 

Күзгі  өрмектің  ұшуын бақылау 

Мақсаты: жәндіктердің  қоршаған ортаға бейімделуі туралы  нақты  ұғымдар  беру 

Қимылды  ойын: 

«Секіріп  түс  те,  бұрыл» 

Мақсаты: Қимыл  жасай алуын  дамыту 

Еңбек: Ағаштардың  түбін қопсыту 

 Балалардың дербес ойындары 

 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :  

Қошақаны қойдың, 

Қайда қалып қойдың? 

Томпиып тұр  бүйрегің, 

Қай өрістен тойдың. 

 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкеғс 

жеке жұмыс 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар 

қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты киіндіру»; 

Ірі құрылыс материалдары- 

мен және 

конструкторлармен  

ойындар. 

 

Ойын – жаттығу 

«Біз бірге 

ойнаймыз»- 

  

Ойын: «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті 

кітапшаларды бояу, 

пазлдар, мозаика 

және т.б. 

 

Сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры және 

т.б. 

 

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

«Күз»(сурет 

қарастыру) 

Мақсаты:қарапай

ым сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Достық  

туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

Мақсаты:қарапай

ым сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 



Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға 

кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 

мысалы:«Егер ата-аналар 

дүкеннен баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, өзін 

қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің балабақшам» 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

 

 

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
 2021 жыл қараша айы. Өтпелі тақырып “ Дені саудың-жаны сау ” 

Қараша айы IІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Туыстық» саусақ 

ойын жаттығу 

Мақсаты: балалардың 

саусақ маторикасын 

дамыту, ересектің 

айтуы бойынша 

қимылдар жасауға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын  

« Көңілді аңдар» 

Мақсаты:әуенді тыңдай 

отырып, аңдардың 

қимылын жасау. 

 

Дидактикалық ойын   

«Ғажайып қалта» 

ойын-жаттығу 

Мақсаты:ойыншықтарды

ң атын атай білуге 

үйрету, ойыншықтар 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

Саусақ ойыны   

«Түрлі – түсті 

моншақтар» 

дидактикалық ойын  

Мақсаты:балалардың 

саусақ маторикасын 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің балабақшам» 

Мақсаты:Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу   

Добым менің, добым менің, 

Өзің неткен көңілді едің! 

Зымырайсың, қутыңдайысың, 

Бірақ,  менен құтылмайсың! 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Ойыншықпен қалай 

ойнаймыз?» 

Қимылды ойындар 

Мақсаты: балаларға 

«Саяхатшы ойыншық» 

Мақсаты: Пішіндер 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Тақырыбы: «Мен 

сияқты жаса» (2-3рет 

қайталау);  

Мақсаты: Үлкендердің 

Тақырыбы: «Әдемі 

ағаштар». 

Мақсаты: Балаларды 

ағаштарды 

Қимылды ойындар :  

Тақырыбы: «Күннің 

көзі мен жаңбыр» (2-

3рет қайталау);  



ойыншықты ауызға 

салмау, ойыншықты  

лақтырмай, 

сындырмай ойнау  

керектігін түсіндіру.   

 

 көрсетуі  бойынша 

қимыл жасауға,  

қимылды үйлестірудің 

бастапқы дағдыларын 

қалыптастыруға үйрету 

 

сындырмауға, 

жапырағын жұлмауға, 

әсемдікті сезінуге 

тәрбиелеу.  

 

Мақсаты: 

Үлкендердің ауызша 

берген белгісі 

бойынша қимыл 

жасауға,  бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету.   

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 
Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Табиғат аясында» 

Мақсаты:  

Көрініс, көкжиек, 

кеңістік туралы 

түсініктерін бекіту. 

 «Әлеуметтік орта» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Тақырыбы:«Адам 

еңбегінің нәтижесі» 

Мақсаты: киім, аяқ 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көжекпен 

ойнайық» 

Мақсаты:  

Ертегіні тыңдай білуге, 

оны мазмұндауды 

үйретуді жалғастыру. 

Кейіпкерлерді сөйлесуін 

көркем түрде қолдану 

арқылы ертегінің ішкі 

сырын айтылу керек, ой 

түйсігін баяндай білуге 

үйрету. 

 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы:  

«1 2 3  цифрлары туралы 

өткенді пысықтау» 

Мақсаты: 

1 2 3  цифрларын заттың 

санымен сәйкестендіруді 

жалғастыру.  

 

«Қатынас»  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы тон» 

Мақсаты:ата мен әженің 

әңгімесін тыңдау мен 

адамдардың сезімі мен 

қарым-қатынасын көріп, 

қайталап көрсетуді 

қалыптастыру. 

Түрлі эмоцияларды 

білдіру үшін 

интонациямен 

дыбыстау. 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Ағаштар 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Шығармашылық 
Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Қонжыққа арналған 

пирамида» 

Мақсаты: 

Қоршаған ортаға және 

ойыншықтар туралы 

түсініктерін дамыту. 

Ойыншықтардың 

бейнесін көшіріп 

апплиқация жасауды 

үйрену. 

 

 



киім, жихаз, 

ойыншықтардың адам 

еңбегімен келетінін 

түсіндіру. Ересектер 

еңбегін ойын 

әрекеттеріне қолдау 

көрсету. 

әлемі» 

Мақсаты:  

Ағаштардың бұталардан 

айырмашылығын білу. 

Балабақша ауласында 

өсетін ағаштарды тану, 

күтім жасай білу. 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.  

Бақылау: «Гүлзардағы гүлдерді бақылау» 

Мақсаты: Балалардың қоршаған ортаға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу, әсемдікті сезінуге, қамқорлыққа үйрету. 

 Беседкада отырып әңгімелесу. (тыныштық аймағы)  

Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

«Күннің сәулесі шықты» дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Күн туралы түсінігін кеңейту,  «Ыстық», «Терледім», «Көлеңкеге тығылайық» сөздерінің мағынасына қарай 

қимыл жасауға үйрету. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Денсаулық жолымен жүру. 

Сергіту гимнастикасы. 

Көзге арналған жаттығулар. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

«Көңілді қаламдар» 

дидактикалық ойын:  

«Аңдарды табайық» 

дидактикалық ойын:  

«Күннің сәулесі 

шықты» дидактикалық 

«Бөпешім қонаққа 

келді» дидактикалық 

«Қорбаңдаған аю» 

дидактикалық ойын:  



 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Мақсаты:  

Балаларды 

бояулардың түстерін 

эмоциялы 

қабылдауға, қаламмен 

қағазға сурет салуға 

үйрету. 

Мақсаты: Суреттегі 

жануарлардың 

ерекшеліктерін, іс-

қимылдарын, дыбысын  

ажыратуға және сала 

білуге үйретуді 

жалғастыру. 

 

ойын: 

Мақсаты: Күн туралы 

түсінігін кеңейту,  

«Ыстық», «Терледім», 

«Көлеңкеге тығылайық» 

сөздерінің мағынасына 

қарай қимыл жасауға 

үйрету. 

ойын:  

Мақсаты: Балаларды 

дене мүшелерін көрсете 

отырып,атай білуге 

үйрету. 

 

Мақсаты: Аю туралы 

түсінік беру, аю 

образына кіру, 

жүрісін салу, ойын 

ойнау арқылы 

қызығушылығын 

дамыту. 

«Үлкен сақиналар 

ды тұғырға кигіз»  

дидактикалық ойын 

 Мақсаты:ойыншық 

тармен қарапайым 

әрекет 

 ете білуге  

үйрету. 

«Кішкентай 

сақиналарды  

тұғырға кигіз»  

дидактикалық ойын 

 Мақсаты:ойыншық 

тармен қарапайым  

әрекет ете білуге  

үйрету 

 

«Мүсіндеп үйренеміз»  

ойын тапсырма 

Мақсаты: мүсіндеу 

тәсілдерін үйрету. 

«Әуе шарлары» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: түстерді 

танып ажыратуға 

баулу. 

Күшік «аф-аф» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: «Суретті 

тап»,«Ой,жоқ»  

сөйлемдері арқылы 

ойынға қызығушылық 

тарын арттыру. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

 Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің отбасым 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 



                         

ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2020 жыл қараша айы. Өтпелі тақырып “ Дені саудың-жаны сау ” 

Қараша айы IІІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б.ойындар. 

( тақырыбы және  

мақсаты) 

Дидактикалық ойын  
«Анасын тап» 

 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

 

Саусақ ойыны   

«Бақшадағы қызанақ 

пен қияр» 

 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің 

ойыншықтарым» 

Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу   

Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз 

Ойындар,Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Кемпірқосақ 

түстері» ойыны 

 

«Саяхатшы ойыншық» 

Мақсаты: Пішіндер 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

«Менің тәрбиешім» 

картиналар 

топтамасынан 

суреттер қарастыру.  

Балабақша 

апайларына көмектесу  

туралы әңгімелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Сыңарын тап» 

 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 «Таным» 
Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Теледидар» 

Мақсаты: 

Жолақ қағаздардан 

саябақтағы 

құралдарды жасай 

алуға, қағазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

«Шығармашылық» 
Сурет салу  

Тақырыбы:                   

«Күз бейнесі» 

Мақсаты:   

Балаларды табиғатты 

бейнелеу жанрымен 

таныстыру, 

балалардың күзгі 

табиғаттан өздері 

байқағандарын суретке 

бейнелеп көрсете білу. 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Кішкентай 

бағбан» 

Мақсаты:Балаларды 

берілген тақырып бойына 

ертегіні ойлап табуға, онда 

бірнеше кейіпкерлердің 

ролін көркемдеп сипаттай 

білуге үйрету. 

 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы:  

«Заттың санын цифр 

мен сәйкестендіру» 

Мақсаты:  

Математикалық 

жұмбақтарды шешуге 

дағдыландыру. Заттың 

санын цифрмен 

сйкестендіруді 

жалғастыру. 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Суретші 

боламын» 

Мақсаты:берілген 

тапсырмадағы суретті 

юояй білуге үйрету. 

Түстерді ажырата білуге 

үйрету. 

 
Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Біздің 

айналамыздағы 

гүлдер» 

Мақсаты:  

Тұрмыстық заттарды 

қайталай отырып, 

теледидар жайлы 

білімдерін толықтыру. 

  

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

Шығармашылық 
Мүсіндеу. 

Тақырыбы: «Балық» 

Мақсаты: Өз жұмысын 

жоспарлауға және 

бастаған істі аяқтауға 

үйретуді жалғастыру. 

Ермексазбен жұмыс 

істеу барысында 

қажетті бұйымдардың 

атауын бекіту.  

  

 

 



Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру. Балалардың серуенге қызығушылығын  туғызу:  

 Бақылау: «Ойын алаңын бақылау 

Мақсаты: Балаларды ойын алаңымен, ондағы ойын құрылғылармен таныстыру. 

 Беседкада отырып әңгімелесу. (тыныштық аймағы)  

«Аңдарды табайық» дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Суреттегі жануарлардың ерекшеліктерін, іс-қимылдарын, дыбысын  ажыратуға және сала білуге үйретуді 

жалғастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкеғс 

жеке жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар 

қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 

материалдарымен және  

конструкторлармен  

ойындар. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты 

жуындыр» 

 

Ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 

және т.б. 

 

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

«Күз келбет» 

Мақсаты:қарапайы

м сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Шым 

қалам» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Шеңбер бойымен»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 



сөздермен байыту.  дамыту. 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 

мысалы:«Балаңыз сізді 

тыңдай ма?» 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Мысығым 

менің»тақырыбына 

көрме ұйымдастыру.  

 

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2020 жыл қараша айы. Өтпелі тақырып “ Дені саудың-жаны сау ” 

Қараша айы IV-апта 

  

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б.ойындар. 

( тақырыбы және  

мақсаты) 

Дидактикалық ойын 

«Бауда әлде 

бақшада?» 

 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

 

Саусақ ойыны   

«Бақшадағы қызанақ 

пен қияр» 

 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің балабақшам» 

Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу  Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Ойын«Кімнің 

заттары?» 
Мақсаты:Балабақша 

заттарын анықтау 

Дидактикалық 

ойын«Не қалай 

дыбыстады? 

Отбасы мүшелерін ата. 

 

Дидактикалық ойын 

«Тыныштық» 

 

 

Балалармен бүгінгі 

күн қалай өтуде 

әңгіме 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 
Сурет салу 

Тақырыбы: Түрлі 

түсті үшбұрыштар 

Мақсаты: үшбұрышты 

заттарды ажырата 

білуді үйрету, 

кеңістікті, түстерді 

сезіне білуді, 

шығармашылық 

қабілеттерін, ой-

қиялын дамыту. 

 

«Әлеуметтік орта» 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:«Күздік 

киімдер» 

Мақсаты:Күздік 

киімінің 
айырмашылығын 

байқап айтып беруге, 

маусымдық 
өзгерістерді байқауға 

үйрету.  

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Әңгіме 

ертегісі» 

Мақсаты: балаларды 

үлгі бойынша 

ойыншықтар жайлы 

шағын әңгімелерді 

бейналап айта білуге 

үйрету.  

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары бойынша 

 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым математика 
Тақырыбы: «Заттарды 

кеңістікте 

орналастыруына санның 

тәуелсіздігі» 

Мақсаты: Кеңістіктегі 

қарым-қатынастар туралы 

түсінік қалыптастыру. 

  

«Қатынас»  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Алғашқы көмек» 

Мақсаты: адамдардың 

сезімімен қарым 

қатынасын көрсету мен 

әдеби кейіпкерлердің 

әрекеттеріне өзінің көз 

қарасын білдіруді 

жетілдіру. 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

Таным 

Тақырыбы: « Біздің 

айналамыздағы 

гүлдер» 

Мақсаты:  

Тұрмыстық заттарды 

қайталай отырып, 

теледидар жайлы 

білімдерін толықтыру.  

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Шығармашылық 
Жапсыру 

Тақырыбы: «Өз 

ойыммен» 

Мақсаты: 

Балаларға өз 

аппликациясына 

тақырыпты өз бетімен 

ойлап табуды және 

бастаған істі аяқтауға 

үйрету.  

 



Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 

қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкеғс жеке 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

және  

конструкторлармен  

ойындар. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты жуындыр»;  

Альбомдар,сюжетті 

картиналар қарастыру,  

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

ойындар. 

 

Ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 

және т.б. 

 

Жыл мезгілі туралы    Әңгіме құрастыру Дидактикалық ойын Жыл мезгілі туралы Дидактикалық ойын 



жұмыс әңгімелесу 

«Кірпі»(сурет 

қарастыру) 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

«Атамның ақылдары» 

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын 

туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

«Секіргіш доп»  

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі. Балалар отбасында өздері  

не істей алатындары 

туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің отбасым 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2020 жыл желтоқсан айы. Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 

Желтоқсан айы I-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау: 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Біз   өсеміз» ертеңгілік 

шеңбері. 

Балабақшада қызмет 

істейтін апайларға құрмет 

көрсетіп, топта тазалық 

сақтай білу әдептілік дағ-

дыларын қалыптастыру. 

 

« Сәлеметсіңдер  ме, 

достар!»  ертеңгілік 

шеңбері. 

Балалардың  балабақ- 

шадағы  достарына 

деген ыстық сезімдерін 

арттыру.  

Дидактикалық ойын   

«Шарлар»  

 

Саусақ ойыны   

«Менің отбасым» 

 

 

«Біз  біргеміз!» 

ертеңгілік шеңбері. 

Балабақшада қызмет 

істейтін апайларға 

құрмет көрсетіп, топта 
тазалық сақтай білу 

әдептілік дағ-дыларын  

қалыптастыру. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу : 

 Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз. 

Ойындар,Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Саусақ ойыны 
Саңырауқұлақ 

расында 

Естімей ме құлағың? 

Шуласақ та  қанша  

Кірпі 
Момақаным  алайда 

Тікенім  көп  абайла 

Кіріп  кетсе  қолыңа 

Өкпелеме,  жарай ма? 

Жаңбыр 

Бұлт қабағын  түйіп ап 

Бүркеп алды аспанды 

Тырс-тырс, тырсылдап 

Құлпы 

Ілген  есік  сыртына  

Ұқсйды ма құлпыға? 

Ашқың  келсе аямай 

Доп 

Айналдырғын  добыңды 

Қытықтасын  қолыңды 

Енді  көтер  партадан 



біз, 

Меңірейіп  тұрасың  

                                 . 

Жаңбыр жауа бастады  

  

Қатты  тартып  

жұлқыла  

Жаса  солай  қайтадан  

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 «Таным» 

Құрастыру 
Тақырыбы: 

«Жолдар»  

Мақсаты:Жолдардың 

мақсаты туралы 

балалардың білімін 

қорыту. Кірпіштерді 

бір қатарға жалпақ 

жағымен, өзара 

біріктіріп 

орналастыруды 

үйрету. 

«Шығармашылық» 

Сурет  
Тақырыбы:«Тәрелке

ні әшекелейміз»  

Мақсаты:  

Балаларды белгілі бір 

тұтынатын 

бұйымдардың пішініне 

сәйкес өрнектермен 

тәрелкені әшекелей 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:«Ц» және «Ч» 

дыбыстары 

Мақсаты: Балаларға «Ц» 

және «Ч» дыбыстарының 

артикуляциясын  буындар 

мен сөздерде көрсету.  

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы: «4 

цифрымен танысу.Үкен, 

кіші, кішкентай» 

Мақсаты:  

Математика жұмыстарды 

көрген мәліметтерге 

сүйене отырып шешу, 4 

цифрын 4 санының 

таңбасы ретінде 

таныстыру. 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

« Қазақстан-

Республикам менің» 

Мақсаты: Қ. Р . 

туралы әңгімелеу. 

Ой-өрісін дамыту. 

Еліне, жеріне, 

Отанына деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру. 

Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Үй 

жануарлары» 

Мақсаты:  

Үй жануарлары  

туралы білімдерін 

бекіту. Олардың 

төлдерін ажырата 

білуге үйрету. 

 

 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Шығармашылық 
Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Тауық пен 

балапан» 

Мақсаты:  

Жеке бөлшектерді біріктіре 

отырып тауықтың 

балапанын мүсіндеуді 

үйрету. Балалардың 

мүсіндеуге деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

 



білуге үйрету. 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

«Жаңбырдан соң жиналған көлшікті бақылау» 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 

қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ:  

Жаңбыр жаңбыр соқпашы 

Ойнайықшы тоқташы 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу.  

Картотека №10 

Күзгі  өрмектің  ұшуын бақылау 

Мақсаты: жәндіктердің  қоршаған ортаға бейімделуі туралы  нақты  ұғымдар  беру 

Қимылды  ойын: 

«Секіріп  түс  те,  бұрыл» 

Мақсаты: Қимыл  жасай алуын  дамыту 

Еңбек: Ағаштардың  түбін қопсыту 

 Балалардың дербес ойындары 

 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :  

Қошақаны қойдың, 

Қайда қалып қойдың? 



Томпиып тұр  бүйрегің, 

Қай өрістен тойдың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкеғс 

жеке жұмыс 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар 

қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты киіндіру»; 

Ірі құрылыс материалдары- 

мен және 

конструкторлармен  

ойындар. 

 

Ойын – жаттығу 

«Біз бірге 

ойнаймыз»- 

  

Ойын: «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті 

кітапшаларды бояу, 

пазлдар, мозаика 

және т.б. 

 

Сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры және 

т.б. 

 

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

«Күз»(сурет 

қарастыру) 

Мақсаты:қарапай

ым сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Достық  

туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 
«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

Мақсаты:қарапай

ым сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға 

кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-аналар 

дүкеннен баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, өзін 

қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің балабақшам» 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 



ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
 2020 жыл желтоқсан айы. Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 

Желтоқсан айы IІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Туыстық» саусақ 

ойын жаттығу 

Мақсаты: балалардың 

саусақ маторикасын 

дамыту, ересектің 

айтуы бойынша 

қимылдар жасауға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын  

« Көңілді аңдар» 

Мақсаты:әуенді тыңдай 

отырып, аңдардың 

қимылын жасау. 

 

Дидактикалық ойын   

«Ғажайып қалта» 

ойын-жаттығу 

Мақсаты:ойыншықтарды

ң атын атай білуге 

үйрету, ойыншықтар 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

Саусақ ойыны   

«Түрлі – түсті 

моншақтар» 

дидактикалық ойын  

Мақсаты:балалардың 

саусақ маторикасын 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің балабақшам» 

Мақсаты:Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу   

Добым менің, добым менің, 

Өзің неткен көңілді едің! 

Зымырайсың, қутыңдайысың, 

Бірақ,  менен құтылмайсың! 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Ойыншықпен қалай 

ойнаймыз?» 

Қимылды ойындар 

Мақсаты: балаларға 

ойыншықты ауызға 

«Саяхатшы ойыншық» 

Мақсаты: Пішіндер 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

 

Тақырыбы: «Мен 

сияқты жаса» (2-3рет 

қайталау);  

Мақсаты: Үлкендердің 

көрсетуі  бойынша 

Тақырыбы: «Әдемі 

ағаштар». 

Мақсаты: Балаларды 

ағаштарды 

сындырмауға, 

Қимылды ойындар :  

Тақырыбы: «Күннің 

көзі мен жаңбыр» (2-

3рет қайталау);  

Мақсаты: 



салмау, ойыншықты  

лақтырмай, 

сындырмай ойнау  

керектігін түсіндіру.   

 

қимыл жасауға,  

қимылды үйлестірудің 

бастапқы дағдыларын 

қалыптастыруға үйрету 

 

жапырағын жұлмауға, 

әсемдікті сезінуге 

тәрбиелеу.  

 

Үлкендердің ауызша 

берген белгісі 

бойынша қимыл 

жасауға,  бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету.   

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 
Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Атамның тақиясы» 

Мақсаты: 

Қазақтың ұлттық бас 

киімі-тақияны ою-

өрнектермен әшекелей 

білуге үйрету. Ұлттық, 

сәндік қолданбалы 

өнерге деген 

қызығушылығын 

дамыту.. 

«Әлеуметтік орта» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Қонақтарды күтеміз»  

Мақсаты: 

  Заттарды топтастыра 

суреттеуге үйрету. Сөздік 

қорды жаңа сөздермен 

байыту, олардың атқару 

қызметін ұйымдастыру. 

 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы:  

« 1 2 3 4  сандары туралы 

өткенді пысықтау 

.Логикалық есептер 

шығару» 

Мақсаты: 

4 санымен цифры туралы 

өткенді пысықтау. 1 2 3 4 

цифрларын заттың 

санымен сәйкестендіруді 

ары қарай жалғастыру. 

 

«Қатынас»  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Түлкі 

мен қырғауыл» 

Мақсаты:Ертегіні 

сюжеті бойынша 

драмалауды, түрлі 

эмоцияларды білдіру 

үшін интонациямен 

дыбыстауды 

қалыптастыру. 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Үй 

жануарлары» 

Мақсаты:  

Үй жануарлары  туралы 

білімдерін бекіту. 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Шығармашылық 
Жапсыру 

Тақырыбы: 

Тақырыбы: 

 « Ұшақтар самғайды» 

Мақсаты:  

Көліктер туралы 

түсініктерін кеңейту, 

қайшымен жұмыс 

істеудегі қауіпсіздік 

техникасын естеріне 

түсіру. 

  

 



Тақырыбы: «Менің 

елім -Қазақстан» 

Мақсаты:   

Қазақстан  

Республикасының 

қазіргі жағдайы 

туралы әңгімелеп 

беруге үйрету. 

Отанына, оның өткені 

мен бүгініне 

қызығушылығын, 

сүйіспеншілігін 

арттыру. 

Олардың төлдерін 

ажырата білуге үйрету. 

 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.  

Бақылау: «Гүлзардағы гүлдерді бақылау» 

Мақсаты: Балалардың қоршаған ортаға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу, әсемдікті сезінуге, қамқорлыққа үйрету. 

 Беседкада отырып әңгімелесу. (тыныштық аймағы)  

Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

«Күннің сәулесі шықты» дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Күн туралы түсінігін кеңейту,  «Ыстық», «Терледім», «Көлеңкеге тығылайық» сөздерінің мағынасына қарай 

қимыл жасауға үйрету. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Денсаулық жолымен жүру. 



Сергіту гимнастикасы. 

Көзге арналған жаттығулар. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

«Көңілді қаламдар» 

дидактикалық ойын:  

Мақсаты:  

Балаларды 

бояулардың түстерін 

эмоциялы 

қабылдауға, қаламмен 

қағазға сурет салуға 

үйрету. 

«Аңдарды табайық» 

дидактикалық ойын:  

Мақсаты: Суреттегі 

жануарлардың 

ерекшеліктерін, іс-

қимылдарын, дыбысын  

ажыратуға және сала 

білуге үйретуді 

жалғастыру. 

 

«Күннің сәулесі 

шықты» дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: Күн туралы 

түсінігін кеңейту,  

«Ыстық», «Терледім», 

«Көлеңкеге тығылайық» 

сөздерінің мағынасына 

қарай қимыл жасауға 

үйрету. 

«Бөпешім қонаққа 

келді» дидактикалық 

ойын:  

Мақсаты: Балаларды 

дене мүшелерін көрсете 

отырып,атай білуге 

үйрету. 

 

«Қорбаңдаған аю» 

дидактикалық ойын:  

Мақсаты: Аю туралы 

түсінік беру, аю 

образына кіру, 

жүрісін салу, ойын 

ойнау арқылы 

қызығушылығын 

дамыту. 

«Үлкен сақиналар 

ды тұғырға кигіз»  

дидактикалық ойын 

 Мақсаты:ойыншық 

тармен қарапайым 

әрекет 

 ете білуге  

үйрету. 

«Кішкентай 

сақиналарды  

тұғырға кигіз»  

дидактикалық ойын 

 Мақсаты:ойыншық 

тармен қарапайым  

әрекет ете білуге  

үйрету 

 

«Мүсіндеп үйренеміз»  

ойын тапсырма 

Мақсаты: мүсіндеу 

тәсілдерін үйрету. 

«Әуе шарлары» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: түстерді 

танып ажыратуға 

баулу. 

Күшік «аф-аф» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: «Суретті 

тап»,«Ой,жоқ»  

сөйлемдері арқылы 

ойынға қызығушылық 

тарын арттыру. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 



Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

 Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің отбасым 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         



ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2020 жыл желтоқсан айы. Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 

Желтоқсан айы IІІ-апта  

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б.ойындар. 

( тақырыбы және  

мақсаты) 

Дидактикалық ойын  
«Анасын тап» 

 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

 

Саусақ ойыны   

«Бақшадағы қызанақ 

пен қияр» 

 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің 

ойыншықтарым» 

Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу   

Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз 

Ойындар,Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Кемпірқосақ 

түстері» ойыны 

 

«Саяхатшы ойыншық» 

Мақсаты: Пішіндер 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

«Менің тәрбиешім» 

картиналар 

топтамасынан 

суреттер қарастыру.  

Балабақша 

апайларына көмектесу  

туралы әңгімелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Сыңарын тап» 

 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 «Таным» 
Құрастыру 

Тақырыбы:  

«Әдемі үйшікте кім 

тұрады» 

Мақсаты: 

Екі бүктелген қағаз 

парағына қақпағымен 

терезе 

құрастыруды,оны 

қажет бөлшектермен: 

ертедегі аңдардың 

суреттерімен 

толықтыруды үйрету. 

«Шығармашылық» 
Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Қазақстанның 

Жабайы жануары - 

Түлкі» 

Мақсаты: 

Жабайы және үй 

жануарларының  

атауын  бекіту. 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: 

 «Айлакер түлкі» 

Мақсаты:   

Сөйлеу мәнерін 

қалыптастыру. Сахналау 

қойылымына атсалысуға 

ықылас білдіруді, сөйлеу 

мәнерінің көркемдік әдіс-

тәсілін қолдануды дамыту. 

 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы : «1 2 3 4  

сандары туралы 

өткенді пысықтау. 

Үлгі бойынша санау, 

аралас сандарды 

салыстыру» 

Мақсаты: 

Үлгі бойынша және 

аталған сан бойынша 

үйрену. Сандардың 

байланысын түсіндіру . 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

«Алдаркөсе  мен бай» 

Мақсаты. 

 Көркем 

шығармашылық 

мазмұнын зейін қойып 

тыңдауға үйрету. 

Шығарманың тәрбиелік 

маңызын түсіндіру. 

Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Үй 

құстары» 

Мақсаты:  

Үй құстарының сыртқы 

келбетіндегі 

ерекшеліктері  туралы 

білімін нақтылау. 

Қораз,тауық, қаз үй 

құстарымен таныстыру.  

 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

Шығармашылық 
Мүсіндеу. 

Тақырыбы: 

«Бәйтерек» 

Мақсаты: Қ. Р. Көз 

тартарлық 

орындарымен 

танысуды жалғастыру. 

Құрылымдық  

тәсілмен Бәйтеректі  

сомдауды үйрету. 

 

 

 



Түлкінің суретін 

салуды үйрету. Көзбен  

мөлшерлеуді дамыту. 

 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру. Балалардың серуенге қызығушылығын  туғызу:  

 Бақылау: «Ойын алаңын бақылау 

Мақсаты: Балаларды ойын алаңымен, ондағы ойын құрылғылармен таныстыру. 

 Беседкада отырып әңгімелесу. (тыныштық аймағы)  

«Аңдарды табайық» дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Суреттегі жануарлардың ерекшеліктерін, іс-қимылдарын, дыбысын  ажыратуға және сала білуге үйретуді 

жалғастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар 

қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 

материалдарымен және  

конструкторлармен  

ойындар. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты 

жуындыр» 

 

Ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 

және т.б. 

 



картасына сәйкеғс 

жеке жұмыс 

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

«Күз келбет» 

Мақсаты:қарапайы

м сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Шым 

қалам» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Шеңбер бойымен»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту. 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 

мысалы:«Балаңыз сізді 

тыңдай ма?» 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Мысығым 

менің»тақырыбына 

көрме ұйымдастыру.  

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2020 жыл желтоқсан айы. Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 

Желтоқсан айы  IV-апта 

  

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б.ойындар. 

( тақырыбы және  

мақсаты) 

Дидактикалық ойын 

«Бауда әлде 

бақшада?» 

 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

 

Саусақ ойыны   

«Бақшадағы қызанақ 

пен қияр» 

 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің балабақшам» 

Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу  Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Ойын«Кімнің 

заттары?» 
Мақсаты:Балабақша 

заттарын анықтау 

Дидактикалық 

ойын«Не қалай 

дыбыстады? 

Отбасы мүшелерін ата. 

 

Дидактикалық ойын 

«Тыныштық» 

 

 

Балалармен бүгінгі 

күн қалай өтуде 

әңгіме 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары бойынша 

«Қатынас»  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

 



ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

бойынша 

«Шығармашылық» 
Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Түскиіз» 

Мақсаты: 

Үшбұрышты заттарды 

ажырата білуді үйрету, 

кеңістікті, түстерді 

сезіне білуді, 

шығармашылық 

қабілеттерін, ой-

қиялын дамыту, 

байқағыштығы мен көз 

мөлшерін, қолдың 

қимыл-қозғалыс 

үйлесімділігін 

қалыптастыру. 

 

«Әлеуметтік орта» 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Туған 

өлкем» 

Мақсаты: Күздік киім 

түрлері бас, сырт, 

аяқкиім туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Ұл бала мен қыз 

Тақырыбы: «Қарға 

мен құрт»мысал. 

Мақсаты: Зейін қойып 

тыңдап, мазмұндауға 

уйрету. Ойлау, есте 

сақтау қабілетін  

арттыру, өз ойын 

жеткізіп сөйлемді дұрыс  

құруға тәрбиелеу. 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым математика 
Тақырыбы: «Заттың 

санын цифрмен 

сәйкестендіру. Жоғарыда, 

төменде» 

Мақсаты:  

Цифрды заттың санымен  

сәйкестендіруге 

үйрету.кеңістіктік  

қатынастар  сол жағында, оң 

жағында, үстінде туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

 

Тақырыбы: «Отан 

қорғаушылар» 

Мақсаты:  

Отан соғысына 

қатысқан батырлардың 

театрландырылған 

бейнесін сезім ырғағы 

мен қозғалыс үйлесімі 

мен көрсетуді үйрету. 

  

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

Таным 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Үй 

құстары» 

Мақсаты:  

Үй құстарының сыртқы 

келбетіндегі 

ерекшеліктері  туралы 

білімін нақтылау. 

Қораз,тауық, қаз үй 

құстарымен таныстыру.  

 

бойынша 

 

 

Шығармашылық 
Жапсыру 

Тақырыбы: «Өз 

ойыммен» 

Мақсаты:  

Балаларға өз 

апликациясына 

тақырыпты өз бетімен 

ойлап табуды және 

бастаған істі аяқтауды 

үйрету. 

Шығармашылық 

қиялды дамыту. 

Дербестілікке 

тәрбиелеу. 

 



баланың киімдерін 

ажырата білу. 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 

қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

және  

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты жуындыр»;  

Альбомдар,сюжетті 

картиналар қарастыру,  

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

Ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 

және т.б. 



Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкеғс жеке 

жұмыс 

конструкторлармен  

ойындар. 

ойындар. 

 

мозаика және т.б. 

 

 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

«Кірпі»(сурет 

қарастыру) 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

«Атамның ақылдары» 

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын 

туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Секіргіш доп»  

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі. Балалар отбасында өздері  

не істей алатындары 

туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің отбасым 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

 

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2021 қаңтар  айы. Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

Қаңтар айы I-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау: 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Біз   өсеміз» ертеңгілік 

шеңбері. 

Балабақшада қызмет 

істейтін апайларға құрмет 

көрсетіп, топта тазалық 

сақтай білу әдептілік дағ-

дыларын қалыптастыру. 

 

« Сәлеметсіңдер  ме, 

достар!»  ертеңгілік 

шеңбері. 

Балалардың  балабақ- 

шадағы  достарына 

деген ыстық сезімдерін 

арттыру.  

Дидактикалық ойын   

«Шарлар»  

 

Саусақ ойыны   

«Менің отбасым» 

 

 

«Біз  біргеміз!» 

ертеңгілік шеңбері. 

Балабақшада қызмет 

істейтін апайларға 
құрмет көрсетіп, топта 

тазалық сақтай білу 

әдептілік дағ-дыларын  

қалыптастыру. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу : 

 Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз. 

Ойындар,Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Саусақ ойыны 
Саңырауқұлақ 

расында 

Естімей ме құлағың? 
Шуласақ та  қанша  

біз, 

Кірпі 
Момақаным  алайда 

Тікенім  көп  абайла 

Кіріп  кетсе  қолыңа 
Өкпелеме,  жарай ма? 

Жаңбыр 

Бұлт қабағын  түйіп ап 

Бүркеп алды аспанды 

Тырс-тырс, тырсылдап 

Жаңбыр жауа бастады  

Құлпы 

Ілген  есік  сыртына  

Ұқсйды ма құлпыға? 

Ашқың  келсе аямай 

Қатты  тартып  

Доп 

Айналдырғын  добыңды 

Қытықтасын  қолыңды 

Енді  көтер  партадан 

Жаса  солай  қайтадан  



Меңірейіп  тұрасың  
                                 

  жұлқыла   

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 «Таным» 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Табиғи  

материалдардан 

құрастыру»Мақсаты: 

 Су асты патшалығы  

жайлы білімдерін 

кеңейту, су 

жәндіктерін 

жапырақтан жасалу 

жолдарын көрсете 

отырып, балықпен 

таныстыру. 

«Шығармашылық» 

Сурет  
Тақырыбы:«Шапан»  

Мақсаты: 

Шапанның  бейнесін 

бере білу, бұттардың 

суретін салу үшін суық 

түстерді таңдап алу, 

суретке көркемдік 

элементтерді кіргізе 

білуді үйрету 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:Орыс халық 

ертегісі  «Үйшік» 

Мақсаты: Ертегінің  

мазмұнын бекіту.  Мазмұны 

бойынша  сұрақтар қойып, 

сауатты  жауап беру  

дағдыларын  қалыптастыру. 

Театрландырылған 

ойынғабалалардың  

қызығушылықтарын 

арттыру. 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы: 

«5цифрымен танысу. 

Сол жағында, 

ортасында, оң жағында» 

Мақсаты: 5 цифрымен 

таныстыру. 5 цифрын 

нүктелер арқылы салу . 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: « Қыс» 

өлеңі 

Мақсаты: 

Қыс мезгілі туралы  

түсінік беру. Өлеңді 

жатқа білу арқылы 

көркем әдебиетке  

қызықтыру. 

Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Табиғатқа  қардың 

әсері» 

Мақсаты:Қар туралы 

білімдерін пысықтау. 

Қардың 

қасиеттерімен 

танысу.Бақылау 

жасау.  

 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Шығармашылық 
Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Сәнқой 

түлкі» 

Мақсаты:Жеке 

бөлшектерді біріктіре 

отырып түлкіні бейнелеуді 

үйрету, ермексазды илеу, 

домалақтау, созу, пішінге 

келтіру тәсілдерін 

жетілдіру. 

 



Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

«Жаңбырдан соң жиналған көлшікті бақылау» 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 

қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ:  

Жаңбыр жаңбыр соқпашы 

Ойнайықшы тоқташы 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Картотека №10 

Күзгі  өрмектің  ұшуын бақылау 

Мақсаты: жәндіктердің  қоршаған ортаға бейімделуі туралы  нақты  ұғымдар  беру 

Қимылды  ойын: 

«Секіріп  түс  те,  бұрыл» 

Мақсаты: Қимыл  жасай алуын  дамыту 

Еңбек: Ағаштардың  түбін қопсыту 

 Балалардың дербес ойындары 

 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :  

Қошақаны қойдың, 

Қайда қалып қойдың? 

Томпиып тұр  бүйрегің, 

Қай өрістен тойдың. 



Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкеғс 

жеке жұмыс 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар 

қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты киіндіру»; 

Ірі құрылыс материалдары- 

мен және 

конструкторлармен  

ойындар. 

 

Ойын – жаттығу 

«Біз бірге 

ойнаймыз»- 

  

Ойын: «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті 

кітапшаларды бояу, 

пазлдар, мозаика 

және т.б. 

 

Сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры және 

т.б. 

 

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

«Күз»(сурет 

қарастыру) 

Мақсаты:қарапай

ым сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Достық  

туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

Мақсаты:қарапай

ым сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға 

кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 

мысалы:«Егер ата-аналар 

дүкеннен баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, өзін 

қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің балабақшам» 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2021 қаңтар  айы. Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

Қаңтар айы IІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Туыстық» саусақ 

ойын жаттығу 

Мақсаты: балалардың 

саусақ маторикасын 

дамыту, ересектің 

айтуы бойынша 

қимылдар жасауға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын  

« Көңілді аңдар» 

Мақсаты:әуенді тыңдай 

отырып, аңдардың 

қимылын жасау. 

 

Дидактикалық ойын   

«Ғажайып қалта» 

ойын-жаттығу 

Мақсаты:ойыншықтарды

ң атын атай білуге 

үйрету, ойыншықтар 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

Саусақ ойыны   

«Түрлі – түсті 

моншақтар» 

дидактикалық ойын  

Мақсаты:балалардың 

саусақ маторикасын 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің балабақшам» 

Мақсаты:Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу   

Добым менің, добым менің, 

Өзің неткен көңілді едің! 

Зымырайсың, қутыңдайысың, 

Бірақ,  менен құтылмайсың! 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Ойыншықпен қалай 

ойнаймыз?» 

Қимылды ойындар 

Мақсаты: балаларға 

ойыншықты ауызға 

«Саяхатшы ойыншық» 

Мақсаты: Пішіндер 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

 

Тақырыбы: «Мен 

сияқты жаса» (2-3рет 

қайталау);  

Мақсаты: Үлкендердің 

көрсетуі  бойынша 

Тақырыбы: «Әдемі 

ағаштар». 

Мақсаты: Балаларды 

ағаштарды 

сындырмауға, 

Қимылды ойындар :  

Тақырыбы: «Күннің 

көзі мен жаңбыр» (2-

3рет қайталау);  

Мақсаты: 



салмау, ойыншықты  

лақтырмай, 

сындырмай ойнау  

керектігін түсіндіру.   

 

қимыл жасауға,  

қимылды үйлестірудің 

бастапқы дағдыларын 

қалыптастыруға үйрету 

 

жапырағын жұлмауға, 

әсемдікті сезінуге 

тәрбиелеу.  

 

Үлкендердің ауызша 

берген белгісі 

бойынша қимыл 

жасауға,  бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету.   

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 
Сурет салу  

Тақырыбы:«Біздің 

әсем шыршамыз» 

Мақсаты: 

 Жаңа жылдық 

шыршаның бейнесін 

сала білуге үйрету, 

шыршаның бұтақтары 

мен оның тікендерін 

көлбеу сызықпен 

үзіліссіз сызып салуға 

жаттықтыру. 

«Әлеуметтік орта» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Қыстық киімдер» 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ә» 

дыбысы.  

Мақсаты:  

«Ә» дыбысының айтылу 

артикуляциясымен 

таныстыру. Дыбысты  

дұрыс айтуға 

жаттықтыру. Сөздің 

басында, ортасында 

дыбысты қатесіз айтуға 

үйрету. 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы: «5 цифры 

туралы өткенді 

пысықтау,  4-5 сандарын 

салыстыру» 

Мақсаты: беске дейін санау 

қабілетін арттыру, цифрды 

заттың санымен 

сәйкестендіруге үйрету. 

«Қатынас»  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Аңдар 

концерті» 

Мақсаты:Ертегіні 

сюжеті бойынша 

драмалауды, түрлі 

эмоцияларды білдіру 

үшін интонациямен 

дыбыстауды 

қалыптастыру. 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Табиғатқа  қардың 

әсері» 

Мақсаты:Қар туралы 

білімдерін пысықтау. 

Қардың қасиеттерімен 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Шығармашылық 
Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Ақшақар» 

Мақсаты:  

Қоршаған орта және қыс 

туралы түсініктерін 

кеңейту. Шаршыдан 

жұмыс істеу 

дағдыларын меңгерту 

және бекіту. 

Балалардың 

қызығушылығын 

тудыру.  

 



Мақсаты: Қыстық киім 

түрлері: бас, сырт, 

аяқкиім туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Ұл бала мен қыз 

баланың  киімдерін 

ажыратып, әңгімелей 

білу. 

танысу.Бақылау жасау. 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.  

Бақылау: «Гүлзардағы гүлдерді бақылау» 

Мақсаты: Балалардың қоршаған ортаға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу, әсемдікті сезінуге, қамқорлыққа үйрету. 

 Беседкада отырып әңгімелесу. (тыныштық аймағы)  

Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

«Күннің сәулесі шықты» дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Күн туралы түсінігін кеңейту,  «Ыстық», «Терледім», «Көлеңкеге тығылайық» сөздерінің мағынасына қарай 

қимыл жасауға үйрету. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Денсаулық жолымен жүру. 

Сергіту гимнастикасы. 

Көзге арналған жаттығулар. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

«Көңілді қаламдар» 

дидактикалық ойын:  

«Аңдарды табайық» 

дидактикалық ойын:  

«Күннің сәулесі 

шықты» дидактикалық 

«Бөпешім қонаққа 

келді» дидактикалық 

«Қорбаңдаған аю» 

дидактикалық ойын:  



 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Мақсаты:  

Балаларды 

бояулардың түстерін 

эмоциялы 

қабылдауға, қаламмен 

қағазға сурет салуға 

үйрету. 

Мақсаты: Суреттегі 

жануарлардың 

ерекшеліктерін, іс-

қимылдарын, дыбысын  

ажыратуға және сала 

білуге үйретуді 

жалғастыру. 

 

ойын: 

Мақсаты: Күн туралы 

түсінігін кеңейту,  

«Ыстық», «Терледім», 

«Көлеңкеге тығылайық» 

сөздерінің мағынасына 

қарай қимыл жасауға 

үйрету. 

ойын:  

Мақсаты: Балаларды 

дене мүшелерін көрсете 

отырып,атай білуге 

үйрету. 

 

Мақсаты: Аю туралы 

түсінік беру, аю 

образына кіру, 

жүрісін салу, ойын 

ойнау арқылы 

қызығушылығын 

дамыту. 

«Үлкен сақиналар 

ды тұғырға кигіз»  

дидактикалық ойын 

 Мақсаты:ойыншық 

тармен қарапайым 

әрекет 

 ете білуге  

үйрету. 

«Кішкентай 

сақиналарды  

тұғырға кигіз»  

дидактикалық ойын 

 Мақсаты:ойыншық 

тармен қарапайым  

әрекет ете білуге  

үйрету 

 

«Мүсіндеп үйренеміз»  

ойын тапсырма 

Мақсаты: мүсіндеу 

тәсілдерін үйрету. 

«Әуе шарлары» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: түстерді 

танып ажыратуға 

баулу. 

Күшік «аф-аф» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: «Суретті 

тап»,«Ой,жоқ»  

сөйлемдері арқылы 

ойынға қызығушылық 

тарын арттыру. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

 Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің отбасым 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

     



ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2021 қаңтар  айы. Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

Қаңтар айы IІІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б.ойындар. 

( тақырыбы және  

мақсаты) 

Дидактикалық ойын  
«Анасын тап» 

 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

 

Саусақ ойыны   

«Бақшадағы қызанақ 

пен қияр» 

 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің 

ойыншықтарым» 

Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу   

Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз 

Ойындар,Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Кемпірқосақ 

түстері» ойыны 

 

«Саяхатшы ойыншық» 

Мақсаты: Пішіндер 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

«Менің тәрбиешім» 

картиналар 

топтамасынан 

суреттер қарастыру.  

Балабақша 

апайларына көмектесу  

туралы әңгімелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Сыңарын тап» 

 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 «Таным» 
Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Балабақшадағы  

біздің аула» 

Мақсаты: 

 Балабақша 

ауласындағы   

құралдарды құрылыс 

материалдарынан 

жасай алуға үйрету, 

ауладағы құралдарды 

құрастыру арқылы 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

«Шығармашылық» 
Сурет салу  

Тақырыбы: «Қысқы 

көрініс» 

Мақсаты: 

Көрініс, көкжиек, 

кеңістік туралы 

түсініктерін бекіту, 

суретке байланысты 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Қысқы 

қызықтар» 

Мақсаты:  Жыл мезгілдері 

мен ауа райы 

құбылыстарын бекіту. 

Мазмұнды сурет бойынша 

әңгіме құрай білуге үйрету. 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы : « Реттік 

сандармен танысу. 

Кеңістікте бағдарлау: 

оң жақта, сол жақта 

ортасында» 

Мақсаты: 

 5 – ке дейінгі сандарды 

ретімен санауға, сандық 

және реттік санауды 

айыруға, «қанша?» 

«нешінші?» деген 

сұрақтарға жауап беру. 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Суретші 

боламын» 

Мақсаты: Берілген 

тапсырмадағы суретті 

бояй білуге үйрету. 

Түстерді ажырата білуге 

баулу, әдемілікке, 

ұқыптылыққа, 

тазалыққа тәрбиелеу. 

Таным  

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Бөлмеде 

өсетін пияз бен шөп». 

Мақсаты:  

 Бөлмеде өсетін пияз  

немесе шөппен танысу. 

Күтім жасауды үйрету. 

Өсуіне  әсер ететін  

жағдайлармен 

таныстыру. 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

Шығармашылық 
Мүсіндеу. 

Тақырыбы: 

«Аққала» 

Мақсаты:  Ермексазды 

алақанға салып 

айналдырып, әртүрлі 

көлемдегі домалақтар 

жасау және оларды 

өзара біріктіруді 

үйрету. 

 



жағымды көңіл- күй 

туындату, мазмұнын 

нақты жасауды сезіне 

білуді үйрету. 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру. Балалардың серуенге қызығушылығын  туғызу:  

 Бақылау: «Ойын алаңын бақылау 

Мақсаты: Балаларды ойын алаңымен, ондағы ойын құрылғылармен таныстыру. 

 Беседкада отырып әңгімелесу. (тыныштық аймағы)  

«Аңдарды табайық» дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Суреттегі жануарлардың ерекшеліктерін, іс-қимылдарын, дыбысын  ажыратуға және сала білуге үйретуді 

жалғастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар 

қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 

материалдарымен және  

конструкторлармен  

ойындар. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты 

жуындыр» 

 

Ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 

және т.б. 

 



картасына сәйкеғс 

жеке жұмыс 

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

«Күз келбет» 

Мақсаты:қарапайы

м сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Шым 

қалам» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Шеңбер бойымен»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту. 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 

мысалы:«Балаңыз сізді 

тыңдай ма?» 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Мысығым 

менің»тақырыбына 

көрме ұйымдастыру.  

 

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2021  қаңтар  айы. Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

Қаңтар айы IV-апта 
  

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б.ойындар. 

( тақырыбы және  

мақсаты) 

Дидактикалық ойын 

«Бауда әлде 

бақшада?» 

 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

 

Саусақ ойыны   

«Бақшадағы қызанақ 

пен қияр» 

 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің балабақшам» 

Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу  Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Ойын«Кімнің 

заттары?» 
Мақсаты:Балабақша 

заттарын анықтау 

Дидактикалық 

ойын«Не қалай 

дыбыстады? 

Отбасы мүшелерін ата. 

 

Дидактикалық ойын 

«Тыныштық» 

 

 

Балалармен бүгінгі 

күн қалай өтуде 

әңгіме 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Екі сараң 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары бойынша 

 

«Қатынас»  

«Қатынас»  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Алғашқы көмек» 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 



«Шығармашылық» 
Сурет салу 

Тақырыбы: «Қысқы  

табиғаттағы 

шыршалар» 

Мақсаты: 

Қырау жапқан әртүрлі 

ағаштардың суретін 

салуға үйрету, 

араластехникамен 

жұмыс істеуге баулу. 

«Әлеуметтік орта» 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Ызғарлы қыс келді» 

Мақсаты: Қысқы 

табиғатты бақылап, 

қарапайым 

өзгерістерді атай 

білуге үйрету. Қысқы  

табиғат құбылыстары: 

қардың жауғаны аяз 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

қонжық» ертегісі 

Мақсаты: 

 Ертегі желісін өз 

сөзімен жеткізу 

біліктілігін жетілдіру. 

Бауырмалдыққа, 

адамгершілікке 

тәрбиелеу. Балаларды 

таныс әдеби 

шығармаларды 

сахналауға атсалысуға 

ұмтылдыру. 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

«Таным» 

Қарапайым математика 
Тақырыбы: « Реттік санау 

туралы өткенді пысықтау» 

Мақсаты:  

Реттік санауды, «қанша?» 

«нешінші?» деген сұрақтарға 

дұрыс жауап беруге үйретуді 

жалғастыру. 

 

Мақсаты:  

Адамдардың сезімі мен 

қарым-қатынасын 

көрсету мен әдеби 

кейіпкерлердің 

әрекеттеріне өзінің көз 

қарасын білдіруді 

жетілдіру.  

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

Таным 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Қысқы 

ормандағы тіршілік» 

Мақсаты: Қыс өте суық, 

ызғарлы боранды, әдемі 

қар ұлпасымен болады. 

Қардың үстіне 

таяқшамен сурет салуға, 

із қалдыруға болады. 

Мұз туралы түсінік 

беру. 

 

 

Шығармашылық 
Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Шыршаны 

шарлармен 

безендіреміз» 

Мақсаты:  

Шаршыдан 

дөңгелектер қиюға 

үйрету.Жұмысты 

соңына дейін бітіруге 

дағдыландыру. 

Тілдерін дамыту. 

 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 



Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 

қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкеғс жеке 

жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

және  

конструкторлармен  

ойындар. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты жуындыр»;  

Альбомдар,сюжетті 

картиналар қарастыру,  

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

ойындар. 

 

Ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 

және т.б. 

 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

«Кірпі»(сурет 

қарастыру) 

Мақсаты:қарапайым 

   Әңгіме құрастыру 

«Атамның ақылдары» 

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын 

туысқандарының 

Дидактикалық ойын 

«Секіргіш доп»  

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 



сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

сөздермен байыту.  моторикасын 

дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі. Балалар отбасында өздері  

не істей алатындары 

туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің отбасым 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

 

 Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                  ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2021 ақпан  айы. Өтпелі тақырып:  «Бізді қоршаған әлем» 

Ақпан айы I-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау: 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Біз   өсеміз» ертеңгілік 

шеңбері. 

Балабақшада қызмет 

істейтін апайларға құрмет 

көрсетіп, топта тазалық 

сақтай білу әдептілік дағ-

дыларын қалыптастыру. 

 

« Сәлеметсіңдер  ме, 

достар!»  ертеңгілік 

шеңбері. 

Балалардың  балабақ- 

шадағы  достарына 

деген ыстық сезімдерін 

арттыру.  

Дидактикалық ойын   

«Шарлар»  

 

Саусақ ойыны   

«Менің отбасым» 

 

 

«Біз  біргеміз!» 

ертеңгілік шеңбері. 

Балабақшада қызмет 

істейтін апайларға 

құрмет көрсетіп, топта 
тазалық сақтай білу 

әдептілік дағ-дыларын  

қалыптастыру. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу : 

 Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз. 

Ойындар,Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Саусақ ойыны 
Саңырауқұлақ 

расында 

Естімей ме құлағың? 

Шуласақ та  қанша  
біз, 

Кірпі 
Момақаным  алайда 

Тікенім  көп  абайла 

Кіріп  кетсе  қолыңа 

Өкпелеме,  жарай ма? 

Жаңбыр 

Бұлт қабағын  түйіп ап 

Бүркеп алды аспанды 

Тырс-тырс, тырсылдап 

Жаңбыр жауа бастады  

  

Құлпы 

Ілген  есік  сыртына  

Ұқсйды ма құлпыға? 

Ашқың  келсе аямай 

Қатты  тартып  

жұлқыла  

Доп 

Айналдырғын  добыңды 

Қытықтасын  қолыңды 

Енді  көтер  партадан 

Жаса  солай  қайтадан  

 



Меңірейіп  тұрасың  
                                 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 «Таным» 

Құрастыру 
Тақырыбы: 

«Кішкене қар бала» 

Мақсаты:жіппен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. Қиылған 

жіптермен аққаланың 

бейнесін жасауда, 

саусақ қимыл 

қозғалыстарын 

дамыту, ұқыпты 

жұмыс істей білуге 

тәрбиелеу. 

«Шығармашылық» 

Сурет  
Тақырыбы: 

«Ақшақар» 

Мақсаты: қардың 

жауып тұрған бейнесін 

бере білу, бұлттардың 

суретін салу үшін, 

суық түстерді таңдап 

алу. Қардың 

ерекшеліктері 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Айлакер 

түлкі» орыс халық ертегісі. 

Мақсаты: Сөйлеу мәнерін 

қалыптастыру,сахналау 

қойылымына атсалысуға 

ықылас білдіруді, сөйлеу 

мәнерін көркемдік әдіс 

тәсілдерін қолдануды 

дамыту.  

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы: «Заттың 

көлеміне санның 

тәуелсіздігі. Реттік 

санау» 

Мақсаты:заттың 

санызаттың көлеміне, 

санның тәуелсіздігіне 

түсіне білуді үйрету. 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қыс 

өлеңі» 

Мақсаты: қыс мезгілі 

туралы түсінік беру. 

Өлеңді жатқа айта 

білу арқылы көркем 

әдебиетке 

қызықтыру. Сөздік 

қорын молайту. 

Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Ызғар

лы қыс» 

Мақсаты: Қыс өте 

суық, ызғарлы 

бораны, әдемі қар 

ұлпасымен болады. 

Қардың үстіне 

таяқшамен сурет 

салуға із қалдыруға 

болады. Осы туралы 

түсінік беру. 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Шығармашылық 
Мүсіндеу 

Тақырыбы: :«Тәрелкесі 

мен саптаяқ» 

Мақсаты: Ыдыс түрлері, 

оның қызметі туралы 

түсінік беру. Мүсіндеуге 

деген қызығушылықтарын 

арттырып, эстетикалық 

талғамдарын 

қалыптастыру. 

 



жайында түсінік беру. 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

«Жаңбырдан соң жиналған көлшікті бақылау» 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 

қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ:  

Жаңбыр жаңбыр соқпашы 

Ойнайықшы тоқташы 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Картотека №10 

Күзгі  өрмектің  ұшуын бақылау 

Мақсаты: жәндіктердің  қоршаған ортаға бейімделуі туралы  нақты  ұғымдар  беру 

Қимылды  ойын: 

«Секіріп  түс  те,  бұрыл» 

Мақсаты: Қимыл  жасай алуын  дамыту 

Еңбек: Ағаштардың  түбін қопсыту 

 Балалардың дербес ойындары 

 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :  

Қошақаны қойдың, 

Қайда қалып қойдың? 



Томпиып тұр  бүйрегің, 

Қай өрістен тойдың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкеғс 

жеке жұмыс 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар 

қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты киіндіру»; 

Ірі құрылыс материалдары- 

мен және 

конструкторлармен  

ойындар. 

 

Ойын – жаттығу 

«Біз бірге 

ойнаймыз»- 

  

Ойын: «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті 

кітапшаларды бояу, 

пазлдар, мозаика 

және т.б. 

 

Сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры және 

т.б. 

 

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

«Күз»(сурет 

қарастыру) 

Мақсаты:қарапай

ым сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Достық  

туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 
«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

Мақсаты:қарапай

ым сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға 

кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-аналар 

дүкеннен баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, өзін 

қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің балабақшам» 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 



                    

ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2021 ақпан  айы. Өтпелі тақырып:  «Бізді қоршаған әлем» 

Ақпан айы IІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Туыстық» саусақ 

ойын жаттығу 

Мақсаты: балалардың 

саусақ маторикасын 

дамыту, ересектің 

айтуы бойынша 

қимылдар жасауға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын  

« Көңілді аңдар» 

Мақсаты:әуенді тыңдай 

отырып, аңдардың 

қимылын жасау. 

 

Дидактикалық ойын   

«Ғажайып қалта» 

ойын-жаттығу 

Мақсаты:ойыншықтарды

ң атын атай білуге 

үйрету, ойыншықтар 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

Саусақ ойыны   

«Түрлі – түсті 

моншақтар» 

дидактикалық ойын  

Мақсаты:балалардың 

саусақ маторикасын 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің балабақшам» 

Мақсаты:Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу   

Добым менің, добым менің, 

Өзің неткен көңілді едің! 

Зымырайсың, қутыңдайысың, 

Бірақ,  менен құтылмайсың! 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Ойыншықпен қалай 

ойнаймыз?» 

Қимылды ойындар 

Мақсаты: балаларға 

«Саяхатшы ойыншық» 

Мақсаты: Пішіндер 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Тақырыбы: «Мен 

сияқты жаса» (2-3рет 

қайталау);  

Мақсаты: Үлкендердің 

Тақырыбы: «Әдемі 

ағаштар». 

Мақсаты: Балаларды 

ағаштарды 

Қимылды ойындар :  

Тақырыбы: «Күннің 

көзі мен жаңбыр» (2-

3рет қайталау);  



ойыншықты ауызға 

салмау, ойыншықты  

лақтырмай, 

сындырмай ойнау  

керектігін түсіндіру.   

 

 көрсетуі  бойынша 

қимыл жасауға,  

қимылды үйлестірудің 

бастапқы дағдыларын 

қалыптастыруға үйрету 

 

сындырмауға, 

жапырағын жұлмауға, 

әсемдікті сезінуге 

тәрбиелеу.  

 

Мақсаты: 

Үлкендердің ауызша 

берген белгісі 

бойынша қимыл 

жасауға,  бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету.   

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 
Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Торсықты 

әшекелейміз» 

Мақсаты:  

Балалардың бейнелеу 

өнеріне 

қызығушылығын 

арттыру. Заттардың 

пішінін олардың 

құрылымы, өрнек 

элементтерінің  

орналасуына көңіл 

бөлуді үйрету. 

«Әлеуметтік орта» 

Қоршаған ортамен 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ұзын 

құлақ ақ қоян» 

Мақсаты:  

Үлгі бойынша бейнелік 

сипатты әңгіме құрауға 

үйрету. Сөздің түрленуіне 

жаттықтыру. 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы: «Үлгі 

бойынша санау» 

Мақсаты:Үлгі бойынша 

санауға және дәл сондай 

заттар санын айта білуге 

үйрету. 

 

«Қатынас»  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ғажап 

маскалар» 

Мақсаты: Әдеби 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін көрсетіп, 

интоннациямен 

дыбыстауды 

қалыптастыру. 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Ызғарлы 

қыс» 

Мақсаты: Қыс өте суық, 

ызғарлы бораны, әдемі 

қар ұлпасымен болады. 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Шығармашылық 
Жапсыру 

Тақырыбы: «Желкенді 

қайық» 

Мақсаты:Балалардыжел

кенді қайық бейнелеуге 

үйрету. Қиюдың әр 

қилы амалдары мен 

қағазбен жұмыс істеу 

түрлерін, геометриялық 

пішіндерден 

бейнелеулер жасау 

ептілігін бекіту. 

 



таныстыру 

Тақырыбы: 

«Табиғаттағы 

қауіпсіздік ережесі» 

Мақсаты: Табиғаттағы 

қауіпсіздік ережесін 

сақтауға үйрету. Отпен 

ойнамау өздеріне 

таныс емес 

саңырауқұлақтармен 

жеміс жидектерді 

теріп жемеудің 

қажеттілігін 

түсіндіру.Ұл бала мен 

қыз баланың  

киімдерін ажыратып, 

әңгімелей білу. 

Қардың үстіне 

таяқшамен сурет салуға 

із қалдыруға болады. 

Осы туралы түсінік 

беру. 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.  

Бақылау: «Гүлзардағы гүлдерді бақылау» 

Мақсаты: Балалардың қоршаған ортаға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу, әсемдікті сезінуге, қамқорлыққа үйрету. 

 Беседкада отырып әңгімелесу. (тыныштық аймағы)  

Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

«Күннің сәулесі шықты» дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Күн туралы түсінігін кеңейту,  «Ыстық», «Терледім», «Көлеңкеге тығылайық» сөздерінің мағынасына қарай 

қимыл жасауға үйрету. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 



Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Денсаулық жолымен жүру. 

Сергіту гимнастикасы. 

Көзге арналған жаттығулар. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

«Көңілді қаламдар» 

дидактикалық ойын:  

Мақсаты:  

Балаларды 

бояулардың түстерін 

эмоциялы 

қабылдауға, қаламмен 

қағазға сурет салуға 

үйрету. 

«Аңдарды табайық» 

дидактикалық ойын:  

Мақсаты: Суреттегі 

жануарлардың 

ерекшеліктерін, іс-

қимылдарын, дыбысын  

ажыратуға және сала 

білуге үйретуді 

жалғастыру. 

 

«Күннің сәулесі 

шықты» дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: Күн туралы 

түсінігін кеңейту,  

«Ыстық», «Терледім», 

«Көлеңкеге тығылайық» 

сөздерінің мағынасына 

қарай қимыл жасауға 

үйрету. 

«Бөпешім қонаққа 

келді» дидактикалық 

ойын:  

Мақсаты: Балаларды 

дене мүшелерін көрсете 

отырып,атай білуге 

үйрету. 

 

«Қорбаңдаған аю» 

дидактикалық ойын:  

Мақсаты: Аю туралы 

түсінік беру, аю 

образына кіру, 

жүрісін салу, ойын 

ойнау арқылы 

қызығушылығын 

дамыту. 

«Үлкен сақиналар 

ды тұғырға кигіз»  

дидактикалық ойын 

 Мақсаты:ойыншық 

тармен қарапайым 

әрекет 

 ете білуге  

үйрету. 

«Кішкентай 

сақиналарды  

тұғырға кигіз»  

дидактикалық ойын 

 Мақсаты:ойыншық 

тармен қарапайым  

әрекет ете білуге  

үйрету 

 

«Мүсіндеп үйренеміз»  

ойын тапсырма 

Мақсаты: мүсіндеу 

тәсілдерін үйрету. 

«Әуе шарлары» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: түстерді 

танып ажыратуға 

баулу. 

Күшік «аф-аф» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: «Суретті 

тап»,«Ой,жоқ»  

сөйлемдері арқылы 

ойынға қызығушылық 

тарын арттыру. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 



бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

 Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің отбасым 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2021 ақпан  айы. Өтпелі тақырып:  «Бізді қоршаған әлем» 

Ақпан айы IІІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б.ойындар. 

( тақырыбы және  

мақсаты) 

Дидактикалық ойын  
«Анасын тап» 

 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

 

Саусақ ойыны   

«Бақшадағы қызанақ 

пен қияр» 

 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің 

ойыншықтарым» 

Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу   

Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз 

Ойындар,Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Кемпірқосақ 

түстері» ойыны 

 

«Саяхатшы ойыншық» 

Мақсаты: Пішіндер 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

«Менің тәрбиешім» 

картиналар 

топтамасынан 

суреттер қарастыру.  

Балабақша 

апайларына көмектесу  

туралы әңгімелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Сыңарын тап» 

 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 «Таным» 
Құрастыру 

Тақырыбы: «Қар 

және аққала» 

Мақсаты:қағазды 
умаждау арқылы қар 

кесегін және аққаланы 

жасай білуге үйрету, 
қоршаған ортамен 

таныстыру. Кеңістікте 

бейнені дұрыс 

орналастыруға үйрету, 
ұқыпты жұмыс жасай 

білуге тәрбиелеу. 

«Шығармашылық» 
Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Ғажайып сарай» 

Мақсаты:Үйде сурет 

сала білуді бекіту, 

шығармашылық 

тәсілде ой-қиялды 

дамыту. Сурет салуға 

деген қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту  

«Әңгімеле....» 

Мақсаты: Балаларды екі 

ойыншық жайлы шағын 

әңгімелерді бейнелеп 

айтуға, жәй және күрделі 

сөйлемді қолдану арқылы 

өз ойларын дұрыс 

жинақтап, қысқаша әңгіме 

құрауға үйрету. 

Сөздік қорларын дамыту.  

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы:  

«Реттік сандар туралы 

өткенді пысықтау» 

Мақсаты:  

Сандық және реттік 

санауды айыру, қанша? 

Нешінші? сұрақтарына 

дұрыс жауап беруге 

үйрету.  

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қолғап» 

өлеңі» 

Мақсаты:Өлең 

мазмұнын түсіне 

отырып жаттауға 

үйрету. Ой өрісін 

кеңейту, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Таным  

Жаратылыстану  

Мақсаты: «Жәндіктер 

әлемі» 

Мақсаты: Жәндік не 

екенін түсіндіру.  Қоңыз  

көбелек, шыбын, арамен 

таныстыру. 

 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

Шығармашылық 
Мүсіндеу. 

Тақырыбы: «Сәмбі 

бұтағы» 

Мақсаты: Көктем 

мезгілі туралы 

әңгімелеу. Жағу тәсілі 

арқылы сәмбі 

бұтақтарын мүсіндеуді 

безендіре алу 

дағдыларын дамыту. 

 



Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру. Балалардың серуенге қызығушылығын  туғызу:  

 Бақылау: «Ойын алаңын бақылау 

Мақсаты: Балаларды ойын алаңымен, ондағы ойын құрылғылармен таныстыру. 

 Беседкада отырып әңгімелесу. (тыныштық аймағы)  

«Аңдарды табайық» дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Суреттегі жануарлардың ерекшеліктерін, іс-қимылдарын, дыбысын  ажыратуға және сала білуге үйретуді 

жалғастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкеғс 

жеке жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар 

қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 

материалдарымен және  

конструкторлармен  

ойындар. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты 

жуындыр» 

 

Ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 

және т.б. 

 

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

«Күз келбет» 

Мақсаты:қарапайы

м сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Шым 

қалам» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Шеңбер бойымен»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 



сөздермен байыту.  дамыту. 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 

мысалы:«Балаңыз сізді 

тыңдай ма?» 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Мысығым 

менің»тақырыбына 

көрме ұйымдастыру.  

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2021 ақпан  айы. Өтпелі тақырып:  «Бізді қоршаған әлем» 

Ақпан айы IV-апта 
  

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б.ойындар. 

( тақырыбы және  

мақсаты) 

Дидактикалық ойын 

«Бауда әлде 

бақшада?» 

 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

 

Саусақ ойыны   

«Бақшадағы қызанақ 

пен қияр» 

 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің балабақшам» 

Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу  Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Ойын«Кімнің 

заттары?» 

Мақсаты:Балабақша 

заттарын анықтау 

Дидактикалық 

ойын«Не қалай 

дыбыстады? 

Отбасы мүшелерін ата. 

 

Дидактикалық ойын 

«Тыныштық» 

 

 

Балалармен бүгінгі 

күн қалай өтуде 

әңгіме 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары бойынша 

 

«Қатынас»  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Дөрекі 

алғыс» 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 



н оқу қызметі  

«Шығармашылық» 
Сурет салу 

Тақырыбы: «Қысқы 

ағаш» 

Мақсаты: 

Берілген тұқымның 

сипаттық 

ерекшеліктерін бере 

отырып ағаш суретін 

салуды үйрету. Қыл 

қаламды қолдана 

білуді үйрету. 

«Әлеуметтік орта» 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Қыс 

түсі» 

Мақсаты: 

Маусымдық белгілерді 

бекіту қысқы 

табиғаттың әдемілігін 

байқай білуге үйрету. 

Табиғатқа аялы көз 

қарасқа тәрбиелеу. 

сүйікті жануарым» 

Мақсаты:  Жұмбақты 

шешу арқылы 

балаларды өз 

тәжірибесінен әңгіме 

құрауға үйрету. 

Хабарлы сөйлемді 

қолдана отырып, сурет 

мазмұнына қарай әңгіме 

құрауға үйрету. 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

«Таным» 

Қарапайым математика 
Тақырыбы:«Цифр мен 

заттың саны арасындағы 

сәйкестікті табу» 

Мақсаты:Цифрды заттың 

санымен сәйкестендіруді 

үйрету, көру арқылы есте 

сақтау қабілетін дамыту. 

Мақсаты: Ертегі желісін 

ретімен орындау, 

кейіпкерлердің 

әрекеттеріне өзінің көз 

қарасын білдіруді 

үйрету. 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

Таным 

 Жаратылыстану 

Мақсаты: «Жәндіктер 

әлемі» 

Мақсаты: Жәндік не 

екенін түсіндіру.  Қоңыз  

көбелек, шыбын, арамен 

таныстыру. 

 

 

Шығармашылық 
Жапсыру 

Тақырыбы:«Қорықт

а» 

Мақсаты: 

Әртүрлі жануарлардың 

сұлбасын қиюды, ұсақ 

бөлшектер арқылы 

сипаттық белгілерін 

көрсете білуге 

үйретуді жалғастыру. 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 



Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 

қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкеғс жеке 

жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

және  

конструкторлармен  

ойындар. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты жуындыр»;  

Альбомдар,сюжетті 

картиналар қарастыру,  

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

ойындар. 

 

Ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 

және т.б. 

 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

«Кірпі»(сурет 

қарастыру) 

Мақсаты:қарапайым 

   Әңгіме құрастыру 

«Атамның ақылдары» 

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын 

туысқандарының 

Дидактикалық ойын 

«Секіргіш доп»  

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 



сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

сөздермен байыту.  моторикасын 

дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі. Балалар отбасында өздері  

не істей алатындары 

туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің отбасым 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2021 наурыз  айы. Өтпелі тақырып: «Салт дәстүр мен фольклор» 

Наурыз айы I-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау: 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Біз   өсеміз» ертеңгілік 

шеңбері. 

Балабақшада қызмет 

істейтін апайларға құрмет 

көрсетіп, топта тазалық 

сақтай білу әдептілік дағ-

дыларын қалыптастыру. 

 

« Сәлеметсіңдер  ме, 

достар!»  ертеңгілік 

шеңбері. 

Балалардың  балабақ- 

шадағы  достарына 

деген ыстық сезімдерін 

арттыру.  

Дидактикалық ойын   

«Шарлар»  

 

Саусақ ойыны   

«Менің отбасым» 

 

 

«Біз  біргеміз!» 

ертеңгілік шеңбері. 

Балабақшада қызмет 

істейтін апайларға 
құрмет көрсетіп, топта 

тазалық сақтай білу 

әдептілік дағ-дыларын  

қалыптастыру. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу : 

 Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз. 

Ойындар,Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 
Саусақ ойыны 

Саңырауқұлақ 

расында 

Естімей ме құлағың? 
Шуласақ та  қанша  

Кірпі 

Момақаным  алайда 

Тікенім  көп  абайла 

Кіріп  кетсе  қолыңа 
Өкпелеме,  жарай ма? 

Жаңбыр 

Бұлт қабағын  түйіп ап 

Бүркеп алды аспанды 

Тырс-тырс, тырсылдап 

Құлпы 

Ілген  есік  сыртына  

Ұқсйды ма құлпыға? 

Ашқың  келсе аямай 

Доп 

Айналдырғын  добыңды 

Қытықтасын  қолыңды 

Енді  көтер  партадан 



біз, 

Меңірейіп  тұрасың  
                                 

Жаңбыр жауа бастады  

  

Қатты  тартып  

жұлқыла  

Жаса  солай  қайтадан  

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 «Таным» 

Құрастыру 
Тақырыбы: 

«Кәмпит»  

Мақсаты: 

Қағаздың қасиетін 

қайталау, жыртылады, 

кесіледі, умаждалады, 

желімделеді оған сурет 

салуға болады, ол су 

тартады, бүкетеу 

сызықтарын құрай 

бүктеледі. 

 

«Шығармашылық» 

Сурет  
Тақырыбы:«Аналарғ

а арналған гүлдер»  

Мақсаты: 

Құмыра салу 

техналогиясын, 

көктемгі гүлдер атауы 

мен мазмұндық 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:«Ойыншықтар 

дүкені» 

Мақсаты: сызба нұсқасы 

бойынша бейнелі әңгіме 

құрастыра білуге, жасалуы 

бірдей заттарды 

топтастыруға, сөйлеу 

барысында ағаштан, 

шыныдан, пласстмассадан 

деген сөздерді қолдануға 

үйрету.  

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы: «Реттік 

сандар туралы өткенді 

пысықтау» 

Мақсаты: Заттың санын 

цифр мен сәйкестендіруді 

үйрету. Солға, оңға 

түсініктерін айыруға 

үйрету. 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Екі 

әтеш»ертегісі  

Мақсаты: 

Ертегіні тыңдап, өз 

түсінігін жүйелі айта 

білуге баулу. Көркем 

әдебиетке 

қызығушылығын 

арттыру. 

Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Қызғалдақ, 

бәйшешек гүл 

шоғы» 

Мақсаты:Көктемде 

өсетін гүлдер жайлы 

түсінік беру. 

Қызғалдақ, 

бәйшешек гүлдерінің 

ерекшеліктеріне 

тоқталу.  

 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Шығармашылық 
Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Әдемі кесе» 

Мақсаты:ыдыстың шығу 

тарихымен ыдысты 

жасайтын, материалдар 

түрімен таныстыру: тас, 

әйнек, ағаш, металл, қыш, 

пластик. Балалардың ой 

өрісін дамыту. 

 

 



өзгерістерді енгізу. 

Қызғалдақтарды 

салуды уйрету. 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

«Жаңбырдан соң жиналған көлшікті бақылау» 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 

қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ:  

Жаңбыр жаңбыр соқпашы 

Ойнайықшы тоқташы 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Картотека №10 

Күзгі  өрмектің  ұшуын бақылау 

Мақсаты: жәндіктердің  қоршаған ортаға бейімделуі туралы  нақты  ұғымдар  беру 

Қимылды  ойын: 

«Секіріп  түс  те,  бұрыл» 

Мақсаты: Қимыл  жасай алуын  дамыту 

Еңбек: Ағаштардың  түбін қопсыту 

 Балалардың дербес ойындары 

 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :  

Қошақаны қойдың, 



Қайда қалып қойдың? 

Томпиып тұр  бүйрегің, 

Қай өрістен тойдың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкеғс 

жеке жұмыс 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар 

қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты киіндіру»; 

Ірі құрылыс материалдары- 

мен және 

конструкторлармен  

ойындар. 

 

Ойын – жаттығу 

«Біз бірге 

ойнаймыз»- 

  

Ойын: «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті 

кітапшаларды бояу, 

пазлдар, мозаика 

және т.б. 

 

Сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры және 

т.б. 

 

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

«Күз»(сурет 

қарастыру) 

Мақсаты:қарапай

ым сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Достық  

туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 
«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

Мақсаты:қарапай

ым сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға 

кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-аналар 

дүкеннен баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, өзін 

қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің балабақшам» 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова                                       Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 



ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2021 наурыз  айы. Өтпелі тақырып: «Салт дәстүр мен фольклор» 

Наурыз айы  IІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Туыстық» саусақ 

ойын жаттығу 

Мақсаты: балалардың 

саусақ маторикасын 

дамыту, ересектің 

айтуы бойынша 

қимылдар жасауға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын  

« Көңілді аңдар» 

Мақсаты:әуенді тыңдай 

отырып, аңдардың 

қимылын жасау. 

 

Дидактикалық ойын   

«Ғажайып қалта» 

ойын-жаттығу 

Мақсаты:ойыншықтарды

ң атын атай білуге 

үйрету, ойыншықтар 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

Саусақ ойыны   

«Түрлі – түсті 

моншақтар» 

дидактикалық ойын  

Мақсаты:балалардың 

саусақ маторикасын 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің балабақшам» 

Мақсаты:Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу   

Добым менің, добым менің, 

Өзің неткен көңілді едің! 

Зымырайсың, қутыңдайысың, 

Бірақ,  менен құтылмайсың! 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Ойыншықпен қалай 

ойнаймыз?» 

Қимылды ойындар 

Мақсаты: балаларға 

ойыншықты ауызға 

«Саяхатшы ойыншық» 

Мақсаты: Пішіндер 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

 

Тақырыбы: «Мен 

сияқты жаса» (2-3рет 

қайталау);  

Мақсаты: Үлкендердің 

көрсетуі  бойынша 

Тақырыбы: «Әдемі 

ағаштар». 

Мақсаты: Балаларды 

ағаштарды 

сындырмауға, 

Қимылды ойындар :  

Тақырыбы: «Күннің 

көзі мен жаңбыр» (2-

3рет қайталау);  

Мақсаты: 



салмау, ойыншықты  

лақтырмай, 

сындырмай ойнау  

керектігін түсіндіру.   

 

қимыл жасауға,  

қимылды үйлестірудің 

бастапқы дағдыларын 

қалыптастыруға үйрету 

 

жапырағын жұлмауға, 

әсемдікті сезінуге 

тәрбиелеу.  

 

Үлкендердің ауызша 

берген белгісі 

бойынша қимыл 

жасауға,  бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету.   

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 
Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Наурызды қарсы 

аламыз» 

Мақсаты: 

Қазақ халқының салт-

дәстурімен 

таныстыруды 

жалғастыру. Қазақтың 

ұлттық киімдерінің 

атауын бекіту. 

 «Әлеуметтік орта» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: «Наурыз 

көктем мерекесі» 

Мақсаты:наурыз 

мерекесі туралы 

түсінік беру, шығыс 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Анама 

сыйлық» 

Мақсаты:  

Әңгіме құрастыруға 

үйретуді жалғастыру. 

Әңгіме құрастыра білу, 

сөздерге тиісті 

қосымшаларды жалғай 

білу білігін дамыту. 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы: «Заттардың 

кеңістікте орналасуына 

санның тәуелсіздігі» 

Мақсаты:  Цифрды заттың 

санымен сәйкестендіруді 

үйрету. Кеңістікте 

орналасуына тәуелсіз 

тұрғыда заттар тобын 

теңестіруді үйрету.  

 

«Қатынас»  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ару қыз 

өнері» 

Мақсаты:әдеби 

кейіпкерлерді дене 

пластикасы, ым, дауыс, 

мимика арқылы құру 

мен қарапайым, әдемі 

болу мінездерді 

көрсетуді 

қалыптастыру. 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Қызғалдақ, 

бәйшешек гүл шоғы» 

Мақсаты:Көктемде 

өсетін гүлдер жайлы 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Шығармашылық 
Жапсыру 

Тақырыбы: «Гүлдер» 

Мақсаты:  

Сегізінші наурыз 

мерекесі туралы және 

гүлдер туралы 

білімдерін кеңейту, 

түсті айыра білуге, 

эстетикалық тұрғыда 

қабылдай алуға үйрету. 

 

 



халықтарының жаңа 

жылы екендігі туралы 

түсіндеру. Наурыз 

көже, ұлттық өнер 

түрлерімен тағы 

басқалар туралы айту. 

түсінік беру. Қызғалдақ, 

бәйшешек гүлдерінің 

ерекшеліктеріне 

тоқталу. 

 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.  

Бақылау: «Гүлзардағы гүлдерді бақылау» 

Мақсаты: Балалардың қоршаған ортаға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу, әсемдікті сезінуге, қамқорлыққа үйрету. 

 Беседкада отырып әңгімелесу. (тыныштық аймағы)  

Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

«Күннің сәулесі шықты» дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Күн туралы түсінігін кеңейту,  «Ыстық», «Терледім», «Көлеңкеге тығылайық» сөздерінің мағынасына қарай 

қимыл жасауға үйрету. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Денсаулық жолымен жүру. 

Сергіту гимнастикасы. 

Көзге арналған жаттығулар. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

«Көңілді қаламдар» 

дидактикалық ойын:  

Мақсаты:  

Балаларды 

«Аңдарды табайық» 

дидактикалық ойын:  

Мақсаты: Суреттегі 

жануарлардың 

«Күннің сәулесі 

шықты» дидактикалық 

ойын: 

Мақсаты: Күн туралы 

«Бөпешім қонаққа 

келді» дидактикалық 

ойын:  

Мақсаты: Балаларды 

«Қорбаңдаған аю» 

дидактикалық ойын:  

Мақсаты: Аю туралы 

түсінік беру, аю 



 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

бояулардың түстерін 

эмоциялы 

қабылдауға, қаламмен 

қағазға сурет салуға 

үйрету. 

ерекшеліктерін, іс-

қимылдарын, дыбысын  

ажыратуға және сала 

білуге үйретуді 

жалғастыру. 

 

түсінігін кеңейту,  

«Ыстық», «Терледім», 

«Көлеңкеге тығылайық» 

сөздерінің мағынасына 

қарай қимыл жасауға 

үйрету. 

дене мүшелерін көрсете 

отырып,атай білуге 

үйрету. 

 

образына кіру, 

жүрісін салу, ойын 

ойнау арқылы 

қызығушылығын 

дамыту. 

«Үлкен сақиналар 

ды тұғырға кигіз»  

дидактикалық ойын 

 Мақсаты:ойыншық 

тармен қарапайым 

әрекет 

 ете білуге  

үйрету. 

«Кішкентай 

сақиналарды  

тұғырға кигіз»  

дидактикалық ойын 

 Мақсаты:ойыншық 

тармен қарапайым  

әрекет ете білуге  

үйрету 

 

«Мүсіндеп үйренеміз»  

ойын тапсырма 

Мақсаты: мүсіндеу 

тәсілдерін үйрету. 

«Әуе шарлары» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: түстерді 

танып ажыратуға 

баулу. 

Күшік «аф-аф» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: «Суретті 

тап»,«Ой,жоқ»  

сөйлемдері арқылы 

ойынға қызығушылық 

тарын арттыру. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

 Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің отбасым 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

  

       

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2021 наурыз  айы. Өтпелі тақырып: «Салт дәстүр мен фольклор» 

Наурыз айы IІІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б.ойындар. 

( тақырыбы және  

мақсаты) 

Дидактикалық ойын  
«Анасын тап» 

 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

 

Саусақ ойыны   

«Бақшадағы қызанақ 

пен қияр» 

 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің 

ойыншықтарым» 

Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу   

Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз 

Ойындар,Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Кемпірқосақ 

түстері» ойыны 

 

«Саяхатшы ойыншық» 

Мақсаты: Пішіндер 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

«Менің тәрбиешім» 

картиналар 

топтамасынан 

суреттер қарастыру.  

Балабақша 

апайларына көмектесу  

туралы әңгімелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Сыңарын тап» 

 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 «Таным» 
Құрастыру 

Тақырыбы: «Сүлгі 

қоятын стакан» 

Мақсаты:  

Қалдық 

материалдармен 

жұмыс жасауға 

үйрету. Балалардың ой 

қиялын дамыту. 

Ұқыпты жұмыс жасай 

білуге тәрбиелеу. 

 

«Шығармашылық» 
Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Балалар мерекелі би 

билеуде» 

Мақсаты: 

Балаларды ұлттық 

сәндік кәсіпке баулу. 

Бояулардың үйлесімен 

табуға үйрету. 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:«Ж және Ш» 

дыбыстары 

Мақсаты:  Ж және Ш 

дыбыстарының дұрыс 

жазылуын көрсету. Осы 

дыбыстар кездесетін 

сөздерді қатыстырып  

сөйлемдер құрастыра 

білуге үйрету. 

  

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы : « Реттік 

санау туралы өткенді 

пысықтау» 

Мақсаты: 

Реттік санауға 

машықтандыру, сандық 

және реттік санауды 

ажыратуға үйрету. 

  

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ақылды 

лақ» 

Мақсаты: ертегі 

мазмұнын зейін қойып 

тыңдауға үйрету. 

Балалардың сөздік 

қорын молайту. Көркем 

әдеби тілде сөйлеуге 

үйрету. 

Таным  

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Бақшадағы 

өзгерістер» 

Мақсаты:  

Көктем мезгілінде 

табиғаттағы өзгерістерді 

бақылау. Ағаштардың 

бүршік жарып, жапырақ 

ашуы, гүлдердің гүлдеуі 

туралы білімдерін 

бекіту. 

 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

Шығармашылық 
Мүсіндеу. 

Тақырыбы: «Марқа 

козы» 

Мақсаты:  Үй 

жануарларына, 

төлдері, жайлау 

туралы түсінік беру. 

Марқа қозыны 

мүсіндеу тәсілімен 

таныстыру 

 

 



Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру. Балалардың серуенге қызығушылығын  туғызу:  

 Бақылау: «Ойын алаңын бақылау 

Мақсаты: Балаларды ойын алаңымен, ондағы ойын құрылғылармен таныстыру. 

 Беседкада отырып әңгімелесу. (тыныштық аймағы)  

«Аңдарды табайық» дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Суреттегі жануарлардың ерекшеліктерін, іс-қимылдарын, дыбысын  ажыратуға және сала білуге үйретуді 

жалғастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкеғс 

жеке жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар 

қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 

материалдарымен және  

конструкторлармен  

ойындар. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты 

жуындыр» 

 

Ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 

және т.б. 

 

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

«Күз келбет» 

Мақсаты:қарапайы

м сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Шым 

қалам» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Шеңбер бойымен»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 



сөздермен байыту.  дамыту. 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 

мысалы:«Балаңыз сізді 

тыңдай ма?» 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Мысығым 

менің»тақырыбына 

көрме ұйымдастыру.  

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 
2021  наурыз  айы. Өтпелі тақырып: «Салт дәстүр мен фольклор» 

Наурыз айы IV-апта 

  

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б.ойындар. 

( тақырыбы және  

мақсаты) 

Дидактикалық ойын 

«Бауда әлде 

бақшада?» 

 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

 

Саусақ ойыны   

«Бақшадағы қызанақ 

пен қияр» 

 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің балабақшам» 

Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу  Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Ойын«Кімнің 

заттары?» 

Мақсаты:Балабақша 

заттарын анықтау 

Дидактикалық 

ойын«Не қалай 

дыбыстады? 

Отбасы мүшелерін ата. 

 

Дидактикалық ойын 

«Тыныштық» 

 

 

Балалармен бүгінгі 

күн қалай өтуде 

әңгіме 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көктемгі 

гүлдер: бақбақ, 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары бойынша 

 

«Қатынас»  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Әжемнің 

сағаты» 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 



н оқу қызметі  

«Шығармашылық» 
Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қосмүйіз» 

Мақсаты: 

Балаларды жылы 

түстер реңдерімен 

таныстыру, әрбір 

түстің қандай мінез 

құлықты, көңіл күйді 

білдіретінін, түсті 

бейнелейтін заттың 

сипатына қарай 

қолдану.  

 «Әлеуметтік орта» 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Қазақтың ұлттық 

киімдері» 

Мақсаты:  

Ұлттық киімдермен 

(тақия, бүрмелі 

көйлек, камзол, шапан) 

олардың өзіндік 

ерекшеліктерімен 

таныстыра отырып, 

қазіргі киімдермен 

қызғалдақ, інжугүл» 

Мақсаты:  Балалардың 

жұмбаққа деген 

қызығушылықтарын 

дамыту. Жұмбақты 

ойлап жасыруға үйрету. 

Көктем гүлдерінің 

аттарын естеріне сақтау. 

Халық ауыз әдебиетіне 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

«Таным» 

Қарапайым математика 
Тақырыбы:«Цифр мен 

заттың саны арасындағы 

сәйкестікті табу» 

Тақырыбы: 

«Математикалық 

жұмбақтар, 1,2,3,4,5 

цифрлары мен сандары» 

Мақсаты:  

Санау қабілетін нығайту, 

заттың санын цифрмен 

сәйкестендіру қабілетін 

бекіту. 

 

Мақсаты:  

Адамдардың сезімі мен 

қарым-қатынасын 

көрсету мен әдеби 

кейіпкерлердің 

әрекеттеріне өзінің көз 

қарасын білдіруді 

жетілдіру. 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

Таным 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Бақшадағы 

өзгерістер» 

Мақсаты:  

Көктем мезгілінде 

табиғаттағы өзгерістерді 

бақылау. Ағаштардың 

бүршік жарып, жапырақ 

ашуы, гүлдердің гүлдеуі 

туралы білімдерін 

бекіту. 

 

 

 

Шығармашылық 
Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Сәукелені 

әшекелейміз» 

Мақсаты:  

Қазақтың ұлттық киімі 

атауларын ажыратуға 

үйрету. Ұлттық 

өнерімен таныстыру. 

Сәукелені 

өрнектермен 

әшекелеуді үйрету.  

 



салыстыруды үйрету. 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 

қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

және  

конструкторлармен  

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты жуындыр»;  

Альбомдар,сюжетті 

картиналар қарастыру,  

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

ойындар. 

Ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 

және т.б. 

 



даму картасына 

сәйкеғс жеке 

жұмыс 

ойындар.   

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

«Кірпі»(сурет 

қарастыру) 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

«Атамның ақылдары» 

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын 

туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Секіргіш доп»  

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі. Балалар отбасында өздері  

не істей алатындары 

туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің отбасым 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

«БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 

2021 сәуір  айы. Өтпелі тақырып:  «Біз еңбекқор баламыз» 
 

Сәуір айы I-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау: 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Біз   өсеміз» ертеңгілік 

шеңбері. 

Балабақшада қызмет 

істейтін апайларға құрмет 

көрсетіп, топта тазалық 

сақтай білу әдептілік дағ-

дыларын қалыптастыру. 

 

« Сәлеметсіңдер  ме, 

достар!»  ертеңгілік 

шеңбері. 

Балалардың  балабақ- 

шадағы  достарына 

деген ыстық сезімдерін 

арттыру.  

Дидактикалық ойын   

«Шарлар»  

 

Саусақ ойыны   

«Менің отбасым» 

 

 

«Біз  біргеміз!» 

ертеңгілік шеңбері. 

Балабақшада қызмет 

істейтін апайларға 

құрмет көрсетіп, топта 

тазалық сақтай білу 
әдептілік дағ-дыларын  

қалыптастыру. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу : 

 Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз. 

Ойындар,Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 
Саусақ ойыны 

Саңырауқұлақ 
расында 

Естімей ме құлағың? 

Шуласақ та  қанша  

Кірпі 

Момақаным  алайда 
Тікенім  көп  абайла 

Кіріп  кетсе  қолыңа 

Өкпелеме,  жарай ма? 

Жаңбыр 

Бұлт қабағын  түйіп ап 

Бүркеп алды аспанды 

Тырс-тырс, тырсылдап 

Жаңбыр жауа бастады  

Құлпы 

Ілген  есік  сыртына  

Ұқсйды ма құлпыға? 

Ашқың  келсе аямай 

Қатты  тартып  

Доп 

Айналдырғын  добыңды 

Қытықтасын  қолыңды 

Енді  көтер  партадан 

Жаса  солай  қайтадан  



біз, 

Меңірейіп  тұрасың  
                                 

  жұлқыла   

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 «Таным» 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Біздің  

балабақшаның 

ауласы» 

Мақсаты: Балабақша 

ауласындағы 

құралдарды, құрылыс 

материалдарын жасай 

алуға үйрету. 

 

«Шығармашылық» 

Сурет  
Тақырыбы: 

«Мысығым» 

Мақсаты: Мысықтың 

суретін геометриялық 

фигуралар арқылы 

салу. Дене бөліктерін 

ретімен сызу 

жолдарын үйрету. 

 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Не дәмді 

ертегісі». 

Мақсаты:Ненің дәмді екенін 

ажыратуға дәмінің 

айырмашылығын пішінін 

айта білуге үйрету. Асты 

қадірлеуге қастерлеуге 

тәрбиелеу. 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы: «1 2 3 4 5 

цифрлары өткенді 

пысықтау.» 

Мақсаты:Бірден беске 

дейінгі санауды 

жалғастыру «қанша, 

«нешінші» сандарына 

дұрыс жауап беруге 

үйрету. 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Айна» 

ертегісі 

Мақсаты: Балаларды 

ертегіні түсініп, 

сөйлеуге әңгімелей 

білуге үйрету, 

балаларды ертегі 

желісі арқылы 

адамгершілікке 

баулу. 

Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Бақша

дағы өзгерістер» 

Мақсаты: Көктем 

мезгілінде 

табиғаттағы 

өзгерістерді бақылау. 

Ағаштардың бүршік 

жарып, жапырақ 

ашуы, гүлдердің 

гүлдеуі 

туралыбілімдерін 

кеңейту. 

 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Шығармашылық 
Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ойыншық 

арба» 

Мақсаты: Қоларба туралы 

мағлұмат беру, қоларбаны 

мүсіндеу техникасын 

меңгерту. Ермексазды 

алақан арасына салып 

домалақтау.Саусақтың ұсақ 

бұлшық еттерінің 

қозғалысын жетілдіру. 

 

 



Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

«Жаңбырдан соң жиналған көлшікті бақылау» 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 

қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ:  

Жаңбыр жаңбыр соқпашы 

Ойнайықшы тоқташы 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу.  

Картотека №10 

Күзгі  өрмектің  ұшуын бақылау 

Мақсаты: жәндіктердің  қоршаған ортаға бейімделуі туралы  нақты  ұғымдар  беру 

Қимылды  ойын: 

«Секіріп  түс  те,  бұрыл» 

Мақсаты: Қимыл  жасай алуын  дамыту 

Еңбек: Ағаштардың  түбін қопсыту 

 Балалардың дербес ойындары 

 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :  

Қошақаны қойдың, 

Қайда қалып қойдың? 

Томпиып тұр  бүйрегің, 

Қай өрістен тойдың. 



Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкеғс 

жеке жұмыс 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар 

қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты киіндіру»; 

Ірі құрылыс материалдары- 

мен және 

конструкторлармен  

ойындар. 

 

Ойын – жаттығу 

«Біз бірге 

ойнаймыз»- 

  

Ойын: «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті 

кітапшаларды бояу, 

пазлдар, мозаика 

және т.б. 

 

Сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры және 

т.б. 

 

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

«Күз»(сурет 

қарастыру) 

Мақсаты:қарапай

ым сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Достық  

туралы әңгімелеп бере» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

Мақсаты:қарапай

ым сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға 

кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 

мысалы:«Егер ата-аналар 

дүкеннен баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, өзін 

қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің балабақшам» 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 

2021 сәуір  айы. Өтпелі тақырып:  «Біз еңбекқор баламыз» 
 

Сәуір айы  IІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Туыстық» саусақ 

ойын жаттығу 

Мақсаты: балалардың 

саусақ маторикасын 

дамыту, ересектің 

айтуы бойынша 

қимылдар жасауға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын  

« Көңілді аңдар» 

Мақсаты:әуенді тыңдай 

отырып, аңдардың 

қимылын жасау. 

 

Дидактикалық ойын   

«Ғажайып қалта» 

ойын-жаттығу 

Мақсаты:ойыншықтарды

ң атын атай білуге 

үйрету, ойыншықтар 

туралы түсініктерін 

кеңейту. 

Саусақ ойыны   

«Түрлі – түсті 

моншақтар» 

дидактикалық ойын  

Мақсаты:балалардың 

саусақ маторикасын 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің балабақшам» 

Мақсаты:Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу   

Добым менің, добым менің, 

Өзің неткен көңілді едің! 

Зымырайсың, қутыңдайысың, 

Бірақ,  менен құтылмайсың! 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Ойыншықпен қалай 

ойнаймыз?» 

Қимылды ойындар 

Мақсаты: балаларға 

ойыншықты ауызға 

«Саяхатшы ойыншық» 

Мақсаты: Пішіндер 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

 

Тақырыбы: «Мен 

сияқты жаса» (2-3рет 

қайталау);  

Мақсаты: Үлкендердің 

көрсетуі  бойынша 

Тақырыбы: «Әдемі 

ағаштар». 

Мақсаты: Балаларды 

ағаштарды 

сындырмауға, 

Қимылды ойындар :  

Тақырыбы: «Күннің 

көзі мен жаңбыр» (2-

3рет қайталау);  

Мақсаты: 



салмау, ойыншықты  

лақтырмай, 

сындырмай ойнау  

керектігін түсіндіру.   

 

қимыл жасауға,  

қимылды үйлестірудің 

бастапқы дағдыларын 

қалыптастыруға үйрету 

 

жапырағын жұлмауға, 

әсемдікті сезінуге 

тәрбиелеу.  

 

Үлкендердің ауызша 

берген белгісі 

бойынша қимыл 

жасауға,  бір-біріне 

қақтығысып қалмай 

жүгіруге үйрету.   

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 
Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Ұлттық баскиім 

әшекелейміз» 

Мақсаты:  

 Ұлттық баскиімді 

ажырата білуге , ою-

өрнек элементтерін 

үшбұрышқа 

орналастыруды 

үйрету. 

 «Әлеуметтік орта» 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Көктемгі еңбек 

құралдары» 

Сөйлеуді дамыту 

 «Қатынас»  

Тақырыбы: «Бір уыс 

мақта » әңгімесі 

Мақсаты:  

Балалардың сөздік қорын 

байыту. Суреттің 

мазмұны бойынша шағын 

әңгімелер құрастыру. 

Балалардың айтылған 

ойды тыңдауға және 

ұғынуға, әңгімеге 

араласып, сұраққа жауап 

беруге үйрету.  

 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы:  

«1-5 сандары» 

Мақсаты: 

Цифрды заттың санымен 

сәйкестендіру. Қабілетін 

бекіту, айналадағы 

заттардың сұлбасынан 

геометриялық 

фигураларды көре білуге 

дағдыландыру. 

 

«Қатынас»  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Маша 

мен аю» ертегісі 

Мақсаты: Балаларды 

ертегіні түсініп, 

сөйлеуге әңгімелей 

білуге үйрету, 

балаларды ертегі желісі 

арқылы адамгершілікке 

баулу. 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

Таным 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Бақшадағ

ы өзгерістер» 

Мақсаты: Көктем 

мезгілінде табиғаттағы 

өзгерістерді бақылау. 

Ағаштардың бүршік 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Шығармашылық 
Жапсыру 

Тақырыбы: «Түлкі 

бикеш» 

Мақсаты: Жабайы аңдар 

туралы түсініктерін 

кеңейту. Апликацияда 

бірнеше бөліктерден 

бейнелерді суреттеу, 

түстерді тану, білімін 

тексеру. 

 

 

 



Мақсаты:Көктемгі 

еңбекке арналған 

құрал жабдықтарды 

ажыратып, атай білуге 

,олардың қажеттілігі 

мен қолдануын 

түсініп, еңбек 

әрекетінде қолдана 

білуге үйрету. 

жарып, жапырақ ашуы, 

гүлдердің гүлдеуі 

туралыбілімдерін 

кеңейту. 

 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.  

Бақылау: «Гүлзардағы гүлдерді бақылау» 

Мақсаты: Балалардың қоршаған ортаға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу, әсемдікті сезінуге, қамқорлыққа үйрету. 

 Беседкада отырып әңгімелесу. (тыныштық аймағы)  

Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

«Күннің сәулесі шықты» дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Күн туралы түсінігін кеңейту,  «Ыстық», «Терледім», «Көлеңкеге тығылайық» сөздерінің мағынасына қарай 

қимыл жасауға үйрету. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Денсаулық жолымен жүру. 

Сергіту гимнастикасы. 

Көзге арналған жаттығулар. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

«Көңілді қаламдар» «Аңдарды табайық» «Күннің сәулесі 

шықты» дидактикалық 

«Бөпешім қонаққа 

келді» дидактикалық 

«Қорбаңдаған аю» 



 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

дидактикалық ойын:  

Мақсаты:  

Балаларды 

бояулардың түстерін 

эмоциялы 

қабылдауға, қаламмен 

қағазға сурет салуға 

үйрету. 

дидактикалық ойын:  

Мақсаты: Суреттегі 

жануарлардың 

ерекшеліктерін, іс-

қимылдарын, дыбысын  

ажыратуға және сала 

білуге үйретуді 

жалғастыру. 

 

ойын: 

Мақсаты: Күн туралы 

түсінігін кеңейту,  

«Ыстық», «Терледім», 

«Көлеңкеге тығылайық» 

сөздерінің мағынасына 

қарай қимыл жасауға 

үйрету. 

ойын:  

Мақсаты: Балаларды 

дене мүшелерін көрсете 

отырып,атай білуге 

үйрету. 

 

дидактикалық ойын:  

Мақсаты: Аю туралы 

түсінік беру, аю 

образына кіру, 

жүрісін салу, ойын 

ойнау арқылы 

қызығушылығын 

дамыту. 

«Үлкен сақиналар 

ды тұғырға кигіз»  

дидактикалық ойын 

 Мақсаты:ойыншық 

тармен қарапайым 

әрекет 

 ете білуге  

үйрету. 

«Кішкентай 

сақиналарды  

тұғырға кигіз»  

дидактикалық ойын 

 Мақсаты:ойыншық 

тармен қарапайым  

әрекет ете білуге  

үйрету 

 

«Мүсіндеп үйренеміз»  

ойын тапсырма 

Мақсаты: мүсіндеу 

тәсілдерін үйрету. 

«Әуе шарлары» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: түстерді 

танып ажыратуға 

баулу. 

Күшік «аф-аф» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: «Суретті 

тап»,«Ой,жоқ»  

сөйлемдері арқылы 

ойынға қызығушылық 

тарын арттыру. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

 Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің отбасым 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 



  

ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 

2021 сәуір  айы. Өтпелі тақырып:  «Біз еңбекқор баламыз» 
 

Сәуір айы IІІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б.ойындар. 

( тақырыбы және  

мақсаты) 

Дидактикалық ойын  
«Анасын тап» 

 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

 

Саусақ ойыны   

«Бақшадағы қызанақ 

пен қияр» 

 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің 

ойыншықтарым» 

Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу   

Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз 

Ойындар,Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Кемпірқосақ 

түстері» ойыны 

 

«Саяхатшы ойыншық» 

Мақсаты: Пішіндер 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

«Менің тәрбиешім» 

картиналар 

топтамасынан 

суреттер қарастыру.  

Балабақша 

апайларына көмектесу  

туралы әңгімелесу 

 

Сөздік ойын 

 «Сыңарын тап» 

 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 «Таным» 
Құрастыру 

Тақырыбы: «Үй» 

Мақсаты: Құрастыру 

арқылы үйдің бір және 

бірнеше қабатты 

түрлерімен және 

олардың бөліктерімен 

таныстыру. 

 

«Шығармашылық» 
Сурет салу  

Тақырыбы:  

«Мені қызықтырған 

жануар» 

Мақсаты: Үй 

жануарларымен 

таныстыруды 

жалғастыру.  

 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Жыл 

басына таласқан 

хайуанаттар» ертегісі 

Мақсаты: О және Ө 

дыбыстарын салыстыра 

отырып, айтылу 

артикуляциясымен 

таныстыру. Сөз буын 

арасында  дұрыс айтуға 

жаттықтыру. 

  

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары бойынша 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

«Таным» 

Қарапайым 

математика 
Тақырыбы:  

«Заттардың қасиеті» 

Мақсаты: Цифрмен 

заттың санын 

сәйкестендіруді 

жалғастыру. Өзіне 

қатысты тұрғыда 

заттардың орналасуын 

сөзбен баяндай білуге 

дағдыландыру. 

  

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Көктем 

өрнегі» 

Мақсаты:көктем мезгілі 

туралы балаларға білім 

беру және оның 

ерекшеліктерімен 

таныстыру. Табиғатты 

сүюге тәрбиелеу. 

Таным  

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Жануарлар тіршілігі» 

Мақсаты:  

Күннің жылынуына 

байланысты 

жануарлардың тіршілік 

әрекетіндегі өзгерістерді 

бақылау. 

 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 

Шығармашылық 
Мүсіндеу. 

Тақырыбы: «Түлкі 

мен шәркей» 

Мақсаты: 

Мүсінделетін денені 

қозғалысын беру 

тәсілін өз бетінше 

ізденуге бағыттау. 

Ұжымдық жұмыс 

істеуге үйрету. 

 

 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру. Балалардың серуенге қызығушылығын  туғызу:  

 Бақылау: «Ойын алаңын бақылау 



Мақсаты: Балаларды ойын алаңымен, ондағы ойын құрылғылармен таныстыру. 

 Беседкада отырып әңгімелесу. (тыныштық аймағы)  

«Аңдарды табайық» дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Суреттегі жануарлардың ерекшеліктерін, іс-қимылдарын, дыбысын  ажыратуға және сала білуге үйретуді 

жалғастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкеғс 

жеке жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар 

қарастыру. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 

материалдарымен және  

конструкторлармен  

ойындар. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты 

жуындыр» 

 

Ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 

және т.б. 

 

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

«Күз келбет» 

Мақсаты:қарапайы

м сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Шым 

қалам» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Шеңбер бойымен»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту. 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 



бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 

мысалы:«Балаңыз сізді 

тыңдай ма?» 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Мысығым 

менің»тақырыбына 

көрме ұйымдастыру.  

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «БАЛ-Береке» бөбекжай-балабақшасының  «Балдәурен» ересек тобы 

2021 сәуір  айы. Өтпелі тақырып:  «Біз еңбекқор баламыз» 
 

Сәуір айы IV-апта 

  

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б.ойындар. 

( тақырыбы және  

мақсаты) 

Дидактикалық ойын 

«Бауда әлде 

бақшада?» 

 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

 

Саусақ ойыны   

«Бақшадағы қызанақ 

пен қияр» 

 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Менің балабақшам» 

Балалармен 

балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Ойын- жаттығу  Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмиміз 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Ойын«Кімнің 

заттары?» 

Мақсаты:Балабақша 

заттарын анықтау 

Дидактикалық 

ойын«Не қалай 

дыбыстады? 

Отбасы мүшелерін ата. 

 

Дидактикалық ойын 

«Тыныштық» 

 

 

Балалармен бүгінгі 

күн қалай өтуде 

әңгіме 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

«Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Жүк 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары бойынша 

 

«Қатынас»  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Адасқан 

құмырсқа» 

«Денсаулық»  

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

бойынша 

 



н оқу қызметі  

«Шығармашылық» 
Сурет салу 

Тақырыбы: «Алма 

ағашы гүлдеді» 

Мақсаты: 

Балаларды табиғатты 

бейнелеу жанрымен 

таныстыру, 

балалардың көктемгі 

табиғаттан өздері  

бақылағандарын 

суретте бейнелеп 

көрсете білу 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

 «Әлеуметтік орта» 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:  

«Табиғаттағы 

қауіпсіздік 

ережелері» 

Мақсаты:Табиғатта 

қауіпсізді сақтауды 

үйрету. Отпен 

ойнамау, өздеріне  

таныс емес 

саңырауқұлақтар мен 

машинасы» 

Мақсаты: ойыншық 

машинаға сипаттама 

беру арқылы, 

әңгімелеуге үйрету. 

Сөздік қорларын 

дамыту. 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

«Таным» 

Қарапайым математика 
Тақырыбы: 

«Математикалық жұмбақ, 

цифрлар туралы өткенді 

пысықтау. Кең, тар, жыл 

мезгілдері» 

Мақсаты: Сандар 

арасындағы байланысты 

түсіндіруді жалғастыру. 

«тез»  «баяу» түсініктерін 

нақты мысалдармен 

түсіндіру. 

 

Мақсаты: Үстел үсті 

театр кейіпкерлерінің 

әрекеттеріне өзінің көз-
қарастарын білдірту. 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

Таным 

 Жаратылыстану 

Мақсаты: «Жануарлар 

тіршілігі» 

Мақсаты:  

Күннің жылынуына 

байланысты 

жануарлардың тіршілік 

әрекетіндегі өзгерістерді 

бақылау. 

 

 

 

Шығармашылық 
Жапсыру 

Тақырыбы:«Желкен

ді қайық» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

фигураларды қиюға 

және олардан қалаған 

нысандарын 

құрастыруды үйрету.  

 

 



жемістерді теріп 

жемеуді қажеттілігін 

түсіндіру. 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 

қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» 

және т.б. тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар қарастыру. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр»; 

Ірі құрылыс 

материалдарымен 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты жуындыр»;  

Альбомдар,сюжетті 

картиналар қарастыру,  

Ірі құрылыс 

Ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының 

заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 



 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкеғс жеке 

жұмыс 

 және  

конструкторлармен  

ойындар. 

материалдарымен 

ойындар. 

 

бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

 

және т.б. 

 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

«Кірпі»(сурет 

қарастыру) 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

«Атамның ақылдары» 

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын 

туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Секіргіш доп»  

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық 

бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі. Балалар отбасында өздері  

не істей алатындары 

туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 

 «Бала өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы». 

Жобаны таныстыру. 

«Менің отбасым 

тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

Тексерген әдіскер:   Б.С.Өмірзақова 

Тәрбиеші :  Әбажалиева Қ.Х 

 

 

 

 

 

 


